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1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муниципального автономного  

учреждения дошкольного образования «Детский сад Солнышко» п.Туртас Уватского муниципального района (далее - 

ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО). 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 

Соотношение частей Программы определяется видовым разнообразием групп, возрастной спецификой групп, 

функционирующих в ДОО:  

Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Группы раннего возраста  

 

 

 

 

 

 

 

ФОП ДО – утверждена Приказом 

МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ от 25 

ноября 2022г. №1028 

 

 

1. Парциальная программа «Цветные 

ладошки» (1,5-3 года) И.А. Лыкова, дополняет 

содержание образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

2. Парциальная программа «От звука к букве. 

Формирование звуковой аналитико-

синтетической активности дошкольников как 

предпосылки обучения грамоте» Е. В. 

Колесникова, дополняет содержание 

образовательной области «Речевое развитие»  

Группы общеразвивающей 

направленности 

3. Оздоровительно-развивающая программа по 

танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-

Дансе», Ж.Е.Фирилева, Сайкина Е.Г., 

дополняет содержание образовательной 

области «Физическое развитие»; 

4. Парциальная программа «Ладушки» (3-7 

лет) И. Каплунова, И. Новоскольцева, 

дополняет содержание образовательной 

области «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

 

 

Цели и задачи реализации Программы 

Обязательная часть 
Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образования (далее – ДО) и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и 

индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом 

разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных 

и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 
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- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Обязательная часть 
Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на следующих принципах: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, 

при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 

образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов 

семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах 

деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов 

возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Программа основывается на следующих подходах: 

1) системно — деятельностный подход – это подход, при котором в образовательной деятельности главное 

место отводится активной и разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности ребенка; 

2) гуманистический подход – предполагающий признание личностного начала в ребенке, ориентацию на 

его субъективные потребности и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы психического 

развития; 

3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий становление личности, развитие ее 

творческих возможностей, самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с другими людьми, 

построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 

4) аксиологический (ценностный) подход, предусматривающий организацию развития и воспитания на 

основе общечеловеческих ценностей 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования: создание условий развития 

ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы 

и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности. 

Задачи реализации программы: 

 обеспечение условий здорового образа жизни и безопасности ребёнка; 

 приобщение детей через соответствующие их индивидуально-возрастным особенностям виды деятельности к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества государства; 

 развитие интереса и мотивации детей к познанию мира и творчеству;  

 реализация вариативных образовательных программ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических условий:  

- личностно - ориентированного взаимодействия взрослых с детьми;  

- полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и младшими детьми; 

- разработку развивающих педагогических технологий, соответствующих возрасту и опирающихся на усвоение 

культурных средств деятельности в определённом возрасте;  

- разработку развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей коммуникативную, игровую, 

познавательную, речевую, физическую, творческую деятельность детей в соответствии с возрастом;  

- возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, родителей (законных представителей)) 

образовательных программ, педагогических технологий и видов деятельности. 
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В дошкольном общеобразовательном учреждении воспитываются дети от 2 до 7 лет в 13 группах 

общеразвивающей направленности. 

В Программе представлены подходы к организации инклюзивного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которые основаны на включении детей с различными патологиями развития в 

общеразвивающие дошкольные группы с целью более успешной их социализации в современных условиях жизни.  

Основная образовательная программа дошкольного образования, присмотр и уход за обучающимися реализуются 

по пятидневной учебной неделе. Во второй половине дня организована деятельность консультативного пункта по работе 

с родителями детей, не посещающих учреждение, работа кружков, дополнительные образовательные услуги. 

 

Также реализация Программы в части формируемой участниками образовательных отношений, связана с 

условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в 

первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Особенности разработки Программы: 

‒ Национально-культурные особенности:  

Этнический состав воспитанников ДОУ: основной контингент – дети из русскоязычных семей. Обучение и 

воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Основной контингент воспитанников проживает в условиях 

поселка. Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национальнокультурными 

особенностями района. Знакомясь с Уватским районом, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать 

себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация 

реализуется через целевые прогулки, беседы.  

Национально-культурный компонент обеспечивает:  

- возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о деятельностных 

взаимосвязях с миром ближайшего окружения;  

- способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людей и предметов;  

- становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и 

освоению культурных образцов;  

- приоритет практической деятельности (деятельностно-коммуникативная составляющая образованности), 

в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-информационная составляющая 

образованности), постепенно овладевая ценностно-ориентационной составляющей образованности;  

- компетентностный подход, направленный на формирование у ребенка новых универсальных 

способностей личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние (знания, 

умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внешние ресурсы для достижения поставленной цели; 

- яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения к 

традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного поведения и др. 

- Климатические особенности:  

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности края. Основными 

чертами климата являются: относительно холодная зима и теплое лето. В холодное время года укорачивается 

пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность детей, преимущественно, 

организуется на открытом воздухе. Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного 

процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:  

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май, составляется определенный режим дня и расписание 

непосредственно образовательной деятельности;  
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2. теплый период (июнь-август, для которого составляется другой режим дня). 

-  Социально-демографические особенности:  

Туртас — посёлок в Уватском районе Тюменской области России. Административный центр Туртасского 

сельского поселения. Самый крупный населённый пункт Уватского района. Расположен на левом берегу реки Туртас, в 26 

км к югу от центра района (33 км по автодорогам), в 25 км от устья реки Туртас. Неподалеку от посёлка реку Туртас 

пересекает федеральная автодорога Р404 (Тюмень — Ханты-Мансийск). По территории посёлка проходит ветка железной 

дороги «Тюмень — Сургут — Новый Уренгой» (станция Юность-Комсомольская). Население поселка Туртас - 5392 

человека, многонациональное, проживают представители разных национальностей и народностей: русские, татары, 

азербайджанцы, армяне, украинцы, мордва, чуваши и т.д. Ближайшими объектами социального партнёрства МАУ ДО 

«Детский сад Солнышко» п. Туртас Уватского муниципального района являются: МАОУ «Туртасская СОШ», 

Администрация сельского поселения, Дом культуры, Сельская библиотека, Спортивная школа, Районный дом детского 

творчества, ГЛПУ ТО филиал №2 «Областная больница №20 с. Уват, почта России.   

‒  

Принципы и подходы к формированию Программы 

      Основными принципами к формированию и реализации Программы являются следующие:  

‒ Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека. 

‒ Поддержка специфики и разнообразия дошкольного детства. 

‒ Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме 

игры, познавательной и исследовательской деятельности. 

‒ Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями.  

‒ Личностно - развивающий и гуманистический характер содействия и сотрудничества детей и взрослых в 

процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром. 

‒ Вариативность организации дошкольного образования.  

‒ В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно - 

деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает: 

овладение ребёнком «психологическими орудиями», знаково - символическими средствами, в первую очередь 

речью и языком; гармоничное развитие всех сторон личности ребёнка в условиях созданного спектра 

специфических видов детской деятельности.  

Значимые для реализации программы характеристики образовательного процесса:     

‒ Планирование составляет одну из основ правильной организации жизни детей в детском саду. Оно строится на 

анализе достигнутых успехов всей группы и индивидуально каждого ребёнка. 

‒ Основу планирования составляют комплексные образовательные задачи на определённый промежуток времени 

(в соответствии с примерным комплексно-тематическим планированием - на неделю). Образовательные задачи 

объединяют проектирование предметно-развивающей среды и разработку содержания деятельности и общения педагога 

с детьми и их родителями. Недельное планирование строится на основе образовательных задач, сформулированных на 

годовой временной период.  

‒ Планирование образовательного процесса строится с учётом следующих принципов: 

‒ Принцип последовательности. В основе — отход от формального параллельного планирования с большими 

временными затратами на написание планов к последовательному планированию образовательной деятельности с детьми 

(неделя — временной период планирования):  

‒ Принцип интеграции. В основе — установление системных связей между образовательными задачами разных 

образовательных областей через их дополнение и взаимное обогащение. При построении образовательного процесса, 

подчиняющегося принципу интеграции, образовательные задачи интегрируются и способствуют комплексному развитию 

ребёнка. Разные виды деятельности при планировании становятся инициирующим началом интеграции.  

‒ Комплексно-тематический принцип. В основе — выбор определённой темы в соответствии с интересами и 

возможностями детей. Событийная организация образовательной деятельности в условиях комплексно-тематического 

планирования расширяет многочисленные возможности для детской практики, экспериментирования, развития основных 

навыков, понятийного мышления. Каждая тема предполагает вариативный подход к выбору форм, методов, видов 

деятельности. 

‒ Освоение детьми определённого содержания предполагает проведение кульминационного мероприятия 

(праздник, соревнования и др.) 

‒ Освоение тематического содержания программы начинается с «погружения» ребёнка в мир образов природы, 

предметов, явлений окружающего мира.  

‒ Планирование составляет одну из основ правильной организации жизни детей в детском саду. Оно строится на 

анализе достигнутых успехов всей группы и индивидуально каждого ребёнка.  
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‒ Основу планирования составляют комплексные образовательные задачи на определённый промежуток времени. 

Образовательные задачи объединяют проектирование предметно-развивающей среды и разработку содержания 

деятельности и общения педагога с детьми и их родителями. 

Примерный алгоритм последовательного планирования образовательной работы на неделю:  

‒ неделя — временной период планирования;  

‒ воспитатель формулирует последовательные обучающие и развивающие задачи (специфические) на этот 

период, решение которых предполагается в ходе совместной деятельности, во время режимных моментов, ситуациях 

повседневного общения с детьми;  

‒ воспитательные задачи должны быть сквозными, решаться в постоянном режиме, в любой ситуации, 

этому способствующей (воспитательные задачи планируются на год);  

‒ подбираются оптимальные формы взаимодействия с детьми;  

‒ вводятся новые слова в активный словарный запас;  

‒ изменяется (пополняется) предметно-пространственная развивающая среда;  

‒ осуществляется коррекция развития (индивидуально или для всей группы) 

Структура примерного комплексно-тематического планирования включает:  

‒ сквозную тему каждого месяца, объединяющую все способы познания; 

‒ недельные подтемы, которые воспитатель может изменять с учётом инициативы детей;  

‒ формы работы, отражающие соответствующее содержание по решению образовательных задач на 

основе обобщённой модели:  

‒  увидеть (наблюдение за окружающей действительностью);  

‒ услышать (звуки окружения);  

‒ обыграть; 

‒  создать продукт самостоятельной деятельности 

В рамках каждой темы месяца рекомендуется проводить кульминационное событие, которое становится проектом, 

объединяющим все виды деятельности: праздник, выставку, туристический поход, встречу с интересным человеком, 

игровое шоу и т.п. 

Приоритетные направления деятельности 

Программа ДОО в соответствии с требованиями ФГОС ДО, решает задачи развития детей в пяти образовательных 

областях:  

‒ социально-коммуникативного развития; 

‒ познавательного развития;  

‒ речевого развития; 

‒ художественно-эстетического развития; 

‒ физического развития. 

Область социально-коммуникативного развития включает следующие приоритетные направления организации 

жизнедеятельности детей: 

‒ овладение коммуникативной деятельностью и элементарными общепринятыми нормами и правилами 

поведения в социуме, а именно: 

‒ усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживание, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; 

‒ овладение элементарной трудовой деятельностью, в том числе формирование позитивных установок к 

различным видам труда и творчества; 

‒ овладение основами собственной безопасности и безопасности окружающего мира.  

Область познавательного развития включает следующие приоритетные направления организации 

жизнедеятельности детей: 

‒ овладение познавательно-исследовательской деятельностью, формирование познавательных действий, 

становление сознания; 
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‒ развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

‒ развитие воображения и творческой активности; 

‒ формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира.  

 

Область речевого развития включает следующие приоритетные направления организации жизнедеятельности 

детей: 

‒ овладение речью как средством общения и культуры, развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; 

‒ обогащение активного словаря в процессе восприятия художественной литературы, знакомство с 

книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

‒ развитие речевого творчества; 

‒ развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

‒ формирование звуковой аналитико - синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Область художественно-эстетического развития включает следующие приоритетные направления 

организации жизнедеятельности детей: 

‒ развитие детей в процессе восприятия художественной литературы; 

‒ развитие детей в процессе овладения изобразительной деятельностью; 

‒ развитие детей в процессе овладения музыкальной деятельностью; 

‒ развитие детей в процессе овладения театрализованной деятельностью; 

‒     развитие предпосылок ценностно - смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

‒ становление эстетического отношения к окружающему миру; 

‒ формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию 

самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Область физического развития включает следующие приоритетные направления организации 

жизнедеятельности детей: 

 овладение двигательной деятельностью, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; 

 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.), становление ценностей здорового образа жизни. 

 

Характеристики особенностей детей раннего и дошкольного возраста 
Основная образовательная программа сформирована с учётом особенностей детей раннего и дошкольного 

возраста. 

Важнейшими психическими новообразованиями раннего возраста (2-3 года) являются возникновение речи и 

наглядно-действенного мышления. Свидетельством перехода от периода младенчества к периоду раннего детства 

является развитие нового отношения к предмету, который начинает восприниматься как вещь, имеющая определенное 

назначение и способ употребления. 

Младший возраст (3-4 года) - важнейший период в развитии дошкольника. Именно в это время происходит 

переход малыша к новым отношениям со взрослыми, сверстниками, с предметным миром. Психологи обращают 

внимание на «кризис трех лет», когда младший дошкольник, еще недавно такой покладистый, начинает проявлять 

нетерпимость к опеке взрослого, стремление настоять на своем требовании, упорство в осуществлении своих целей. Это 

свидетельствует о том, что прежний тип взаимоотношений взрослого и ребенка должен быть изменен в направлении 

предоставления малышу большей самостоятельности и обогащения его деятельности новым содержанием, чтобы помочь 

каждому ребенку заметить рост своих достижений, ощутить радость переживания успеха в деятельности. 
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Детям исполнилось четыре года (4-5 лет). Возросли их физические возможности, движения стали значительно 

более уверенными и разнообразными. Дошкольники испытывают острую потребность в движении. В случае ограничения 

активной двигательной деятельности они быстро перевозбуждаются, становятся непослушными, капризными. Поэтому в 

средней группе особенно важно наладить разумный двигательный режим, насытить жизнь детей разнообразными 

подвижными играми, игровыми заданиями, танцевальными движениями под музыку, хороводными играми. Заметив 

перевозбуждение ребенка, необходимо переключит его внимание на более спокойное занятие. Это поможет ребенку 

восстановить силы и успокоиться. 

Переход в старшую группу (дети 5-6 лет) связан с изменением психологической позиции детей: они впервые 

начинают ощущать себя самыми старшими среди других детей в детском саду. Педагогу необходимо помочь 

дошкольникам понять это новое положение, поддержать в детях ощущение «взрослости» и на его основе вызывает у них 

стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, деятельности.  

В возрасте 6-7 лет изменяются пропорции тела, вытягиваются конечности соотношение длины тела и окружности 

головы приближается к параметрам школьного возраста, складываются интеллектуальные предпосылки для начала 

систематического школьного обучения. Это проявляется в возросших возможностях умственной деятельности.  

В таблице представлены психологические особенности детей младшего и дошкольного возраста. 

 

Показатели  Возраст детей 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Мышление  Наглядно-

действенное  

Наглядно-

образное  

Наглядно-

образное  

Наглядно-

образное, начало 

формирования 

образно-

схематического  

Элементы 

логического 

развиваются на 

основ наглядно-

образного 

Речь  Словосочетани

ями, понимает 

глаголы 

Начало 

формирования 

связной речи, 

начинает 

понимать 

прилагательны

е 

Окончание 

формирования 

активной речи, 

учится излагать 

мысли 

Формирование 

планирующей  

функции речи 

Развитие 

внутренней речи 

Произвольность 

познавательных 

процессов 

Внимание и 

память 

непроизвольн

ые 

Внимание и 

память 

непроизвольн

ые 

Внимание и 

память 

непроизвольные

, начинает 

развиваться 

произвольное 

внимание в игре 

Развитие 

целенаправленног

о запоминания 

Начало 

формирования 

произвольности 

как умения 

прилагать усилия  

и 

концентрировать 

процесс усвоения 

Физиологическая 

чувствительность 

Высокая 

чувствительно

сть к 

физическому 

дискомфорту 

Высокая 

чувствительно

сть к 

физическому 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительнос

ти к 

дискомфорту 

Уменьшение 

чувствительности 

к дискомфорту 

Индивидуально, у 

большинства 

низкая 

Объект познания Непосредствен

но  

окружающие 

предметы, их 

внутренне 

устройство 

Непосредствен

но  

окружающие 

предметы, их 

свойство и 

назначения 

Предметы и 

явления, 

непосредственн

о не 

воспринимаемы

е 

Предметы и 

явления, 

непосредственно 

не 

воспринимаемые, 

нравственные 

нормы 

Причинно-

следственные 

связи  между 

предметами и 

явлениями 

Способ познания Манипулирова

ние 

предметами, 

разбор 

предметов на 

части 

Эксперименти

рование, 

конструирован

ие 

Рассказы 

взрослого, 

конструировани

е 

Общение со 

взрослым, 

сверстником, 

самостоятельная 

деятельность, 

экспериментиров

ание 

Самостоятельная 

деятельность, 

познавательное 

общение со 

взрослым и 

сверстником 

Отношение со 

сверстниками 

Мало 

интересен 

Мало 

интересен 

Интересен как 

партнер по 

сюжетной игре 

Углубление 

интереса  как к 

партнеру по 

играм, так и 

предпочтение в 

общении 

Собеседник, 

партнер 

деятельности 
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Отношение со 

взрослыми 

Источник 

защиты, ласки  

и помощи 

Источник 

способов 

деятельности, 

партнер по 

игре и 

творчеству 

Источник 

информации 

Источник 

информации, 

собеседник 

Источник 

эмоциональной 

поддержки 

Наличие 

конфликтов 

Со взрослыми 

(«Я-сам») 

Со взрослыми 

как 

продолжение 

(«Я-сам») 

Отсутствуют  Отсутствуют  К 7-ми годам  - 

кризис, смена 

социальной роли 

Эмоции  Сильной 

модальности, 

резкие 

переходы 

Сильной 

модальности, 

резкие 

переключения 

Более ровные, 

старается 

контролировать 

Преобладание 

ровного 

оптимистическог

о настроения 

Развитие высших 

чувств 

Игровая 

деятельность 

Предметно - 

манипулятивна

я, игра 

«рядом» 

Партнерская 

со взрослыми, 

индивидуальна

я с игрушками, 

игровое 

действие 

Коллективная 

со 

сверстниками, 

ролевой диалог, 

игровая 

ситуация 

Усложнение 

игровых 

замыслов; 

длительные 

игровые 

объединения 

Длительные 

игровые 

объединения, 

умение 

согласовывать 

свое поведение в 

соответствии с 

ролью 

Учтены также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах 

деятельности. Для детей раннего и дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно - ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, 

а также игру с правилами и другие виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; 

восприятие художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка. 

Успешная реализация Программы обеспечена созданием следующих психолого-педагогические условий: 

 уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

 использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми младшего дошкольного возраста, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям;  

 построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на 

интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

 поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия 

детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;  

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;  

 защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

 поддержка организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их 

здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.  

 

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации программы созданы необходимые условия 

для:  

 диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации; 

 оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и 

наиболее подходящих для этих воспитанников методов, способов общения и условий, в максимальной степени 

способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ. 
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1.3. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 

Обязательная часть: 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 
15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 к четырем годам 

 
15.3.2 к пяти годам 

 
15.3.3 к шести годам 

 
15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу дошкольного 

возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

Программы), которую проводят квалифицированные специалисты: учитель-логопед и педагог - психолог. Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач психологического сопровождения и оказания 

адресной психологической помощи (см. п. 2.6 Программы)  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка (в пяти 

образовательных областях) 

Обязательная часть Программы 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года / группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ группа раннего возраста  

 
18.4 3-4 года/ младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года / группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ группа раннего возраста  

 
19.4 3-4 года / младшая группа  

19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
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19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года / группа раннего возраста  

20.3 

 

2-3 года/ группа раннего возраста  

 
20.4 3-4 года / младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года / группа раннего возраста  

21.3 

 

2-3 года/ группа раннего возраста  

 
21.4 3-4 года / младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
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21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  

Образовательная область «Физическое развитие» 

ФОП ДО, 

пп/  

Возраст/группа QR -код 

22.2 1-2 года / группа раннего возраста  

22.3 

 

2-3 года/ группа раннего возраста  

 
22.4 3-4 года / младшая группа  

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 
22.6 5-6 лет/ старшая группа  

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
22.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания представлены в разделе 3.3 Программы в 

части - «Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


16 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов  

Обязательная часть 
 При реализации Программы используются: 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с электронными средствами 

обучения осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

 В ДОО существуют различные формы реализации Программы, раскрытые в п. 2.3 Программы. 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) дополнены методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод,  

Репродуктивный метод,  

Исследовательский метод 

Проблемное изложение,  

Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные средства: 

Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, аудио, 

анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы (технологии, приемы):  

в раннем возрасте 

(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 

(3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии, 

Технологии организации игровой деятельности 

дошкольника,   

Педагогические технологии организации развивающей 

среды и самостоятельной деятельности ребенка (из наследия 

педагогики М. Монтессори) 

Здоровьесберегающие технологии,  

Технологии организации игровой деятельности 

дошкольника 

Технологии и практики организации детского 

сообщества  

Технологии эффективной социализации, 

Технология «Ситуация» 

ТРИЗ 

План-дело-анализ/Детский совет 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами и средствами обязательной 

части Программы. 
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2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Обязательная часть 
Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, он выполняет функции 

педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника 

деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой 

ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, 

тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это 

могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, 

музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога с детьми могут быть реализованы в группе 

одномоментно.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 

-Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с 

детьми 

-Практические, проблемные ситуации  

-Упражнения 

-Наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

- Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных 

образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей по 

интересам детей 

-Оздоровительные и закаливающие 

процедуры 

-Здоровьесберегающие мероприятия 

-Двигательная деятельность 

-Проблемно-обучающие 

ситуации 

-Образовательные ситуации  

-Тематические события 

-Проектная деятельность 

-Творческие и 

исследовательские проекты 

и т. д. 

 

-Наблюдение за объектами 

и явлениями природы 

-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 

-Элементарная трудовая 

деятельность детей на 

участке ДОО 

-Свободное общение 

педагога с детьми 

-Индивидуальная работа 

-Проведение спортивных 

праздников 

-Подвижные игры и 

спортивные упражнения 

-Экспериментирование с 

объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 

-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико - ориентированные проекты, коллекционирование  

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 

-Работа с родителями (законными представителями) 
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Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог выбирает самостоятельно. 

Подходы к проведению занятий могут отличаться в разных периодах реализации Программы.  

  

 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня организованы следующие культурные практики: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей 

дошкольного возраста (игровой, познавательно -  исследовательской, продуктивной деятельности). 

       Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес 

к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, 

художественная литература и другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой 

способ объединения детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 

 

 

 

2.4  Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание ребёнка получать 

новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в деятельности, 

побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, 

которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в ДОО, используя 

приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и упражнения, 

направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 

6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обращают внимание на 

важность стремления к качественному результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к 

результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости 

оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже 

знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы 

наводящих вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивают 

рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 



20 
 

 

 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возрастных особенностей детей (в 

соотв.  с п.25 ФОП ДО): 

3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским вопросам,  

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать решение, 

возникающих проблем. 

При проектировании режима дня 

уделять внимание организации 

вариативных активностей детей, для 

участия в разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, в 

рисовании, в общении, в творчестве. 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих 

детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

Создание педагогических условий, 

которые развивают детскую 

самостоятельность, инициативу и 

творчество: 

- определение для детей все более 

сложных задач, активизируя их 

усилия, развивая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная поддержка желания 

преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление 

к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, 

творческих решений возникших 

затруднений. 

 

 

 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов и приемов: 

1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения задачи, а побуждают его к 

самостоятельному решению, подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания 

помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагоги 

помогают детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, принимают 

любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят за результат, 

вызывают у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период проявления кризиса семи лет: 

характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживают стремление к 

самостоятельности. 

4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных умений организации своей 

деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития 

данных умений ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности 

ребёнка. В пространстве группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности (новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  

 Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут события, 

происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в деятельности ребёнка, в его 

эмоциональном развитии.  

Структура события:  

 подготовка к событию,  

 непосредственное событие (кульминация),  
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 отражение впечатлений о событии в продуктивной деятельности детей и общении.  

Лента событий:  

 события основные (календарные праздники: Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта и др.);  

 значимые события социальной и культурной жизни страны и мира;  

 события региональные (праздники — даты области, мероприятия);  

 события муниципальные, поселковые, сельские (праздник урожая, День села и т.п.);  

 события ДОО (день рождения детского сада, дни рождения педагогов, экскурсии, приезд театра и т.п.);  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 

 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей ДО, 

общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы благополучия 

семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских отношений с родителями 

(законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных 

задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с Законом об образовании у 

родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание 

детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об особенностях 

пребывания ребёнка в группе; каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей (законных 

представителей): при взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил общения, проявляют 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и разумно 

используют полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) 

в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии учитываются 

особенности семейного воспитания, потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия учитываются особенности и 

характер отношений ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 

для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 
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Диагностико -аналитическое Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в отношении 

охраны здоровья и развития 

ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической компетентности 

родителей (законных 

представителей); - планирование 

работы с семьей с учётом 

результатов проведенного анализа;  

-согласование воспитательных 

задач 

Просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о государственной 

политике в области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  

- информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания ребёнка в 

группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с детьми; 

Консультирование родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с ребёнком,  

- преодоления возникающих проблем 

воспитания и обучения детей, в том 

числе с ООП в условиях семьи;  

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных ситуациях;  

- способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с 

детьми младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и участия в 

детских деятельностях, 

образовательном процессе и т.д. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности реализуются в разных 

формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями): 

 

Задачи/ 

направления 
 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и консультационное направление 

Знакомство с семьёй  

 

 

анкетирование родителей 

(законных представителей), 

бабушек, дедушек; 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых дверей, 

открытые просмотры 

занятий и других видов 

деятельности детей. 

Встречи-знакомства, посещение семьи,  

Информирование 

родителей 

Информационные листы о задачах на неделю, информационные 

листы о задачах занимательной деятельности за день (чему 

научились, с чем познакомились, что узнали), оформление 

стендов, организация выставок детского творчества, создание 

памяток, переписка по электронной почте, общение в группе в 

социальных сетях, дни открытых дверей, консультации 

(индивидуальные, групповые), родительские собрания с 

приглашением психолога и логопеда ДОУ, реклама книг, статей 

из газет, журналов или сайтов по проблемам семейного 

воспитания; 

 

Просвещение 

родителей 

Организация «школы для родителей» (лекции, семинары, 

семинары-практикумы), вечера вопросов и ответов, заседания 

«круглого стола», мастер-классы, тренинги, родительские 

конференции, родительские чтения, вечера, ринги, создание 

библиотеки, медиатеки;  

 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 

Организация вечеров музыки и поэзии, гостиных, праздников, 

конкурсы, маршруты выходного дня, семейные объединения 

(клуб, студия, секция), участие в исследовательской и 

проектной деятельности. 

Ответственное и 

осознанное 

родительства 

Консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных 

представителей), педагогические библиотеки для родителей 
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(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в 

сети Интернет; 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Групповые родительские собрания, конференции, круглые 

столы, семинары- практикумы, тренинги и ролевые игры,  

медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) 

и детей. Включают также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными   

традициями 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно - развивающей работы (далее – КРР) 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в муниципальном автономном учреждении 

дошкольного образования «Детский сад Солнышко» п.Туртас Уватского муниципального района направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том 

числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их 

разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в муниципальном автономном учреждении 

дошкольного образования «Детский сад Солнышко» п.Туртас Уватского муниципального района осуществляют 

педагоги, педагог-психолог, тьютор, учитель-логопед. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью предупреждения 

проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей дошкольного 

возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 

интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи воспитателям по 

вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы по пропаганде 

знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в развитии 

принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми дошкольного 

возраста, имеющих различные нарушения. 

В ДОО разработана программа коррекционно - развивающей работы (далее – Программа КРР) в соответствии с 

ФГОС ДО, которая включает: 

‒ план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

‒ рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные ООП и стартовые 

условия освоения Программы. 

‒ методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- развивающих и 

просветительских задач Программы КРР. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью предупреждения вторичных 

отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно  

развивающихся сверстников. 
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Задачи КРР: 

• определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том  числе с 

трудностями освоения Программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными различными 

причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи обучающимся с 

учетом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого-педагогической 

помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление детей с 

проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или устранению 

отклонений в развитии и проблем поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в муниципальном автономном учреждении дошкольного образования 

«Детский сад Солнышко» п.Туртас Уватского муниципального района реализуется в форме групповых и/или 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации определяется организацией 

самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций ППК Организации. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп обучающихся для 

оказания им адресной психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 

сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие 

дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 

развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна 

предусматривать индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику отклонений в развитии и анализ 

причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от специалистов 

разного профиля; 
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‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 

обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозологической группы), 

возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение направленности 

детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедагогических проблем в их 

развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихологической адаптации, 

дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и изучение неблагоприятных 

факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития обучающегося, а также 

за созданием необходимых условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ/методик 

психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его 

поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 

формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной 

познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 

иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих 

обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить неадекватные 

методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении и 

социализации, единых для всех участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и 

приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов 

коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы, 

электронные ресурсы), направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам 

— вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения 

обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 
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биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими 

детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) 

его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, находящихся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны 

изменения в отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, познавательных 

процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 

педагогического сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 

проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и установление с ними 

отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в 

условиях семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, обстановки, 

формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных способностей и 

творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную 

для развития различных видов способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 

сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, испытывающими 

трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 

состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие попадания в новую 

языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучающихся в 

организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется организовывать    с учетом особенностей социальной 

ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осуществляться в контексте 

общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития 

и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения 

ППК по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие проблемы с 

психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, 

тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, 

быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 
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Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: 

• коррекция/развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого-

педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

Коррекционная работа опирается на программы: 
Филичевой Т.Б., Чиркиной Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи 

детей».  

Н.В. Нищевой «Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с с 3 до 7 лет»  

Шевченко С.Г. «Подготовка к школе детей с задержкой психического развития»  

Екжановой Е.А., Стребелевой Е.А.; «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» 

Консультационно - методический пункт (КМП) 
Консультационно - методический пункт создан в целях обеспечения единства и преемственности семейного и 

общественного воспитания, оказания методической и консультативной помощи родителям (законным представителям), 

воспитывающих детей раннего и дошкольного возраста, которые  посещают и не посещают детский сад, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Основными направлениями деятельности КМП являются: 

 проведение психолого-педагогической диагностики развития детей дошкольного возраста, не посещающих 

образовательное учреждение; 

 информационно-просветительская работа с родителями детей дошкольного возраста; 

 психолого-педагогическое консультирование родителей детей дошкольного возраста;  

 организация образовательной и коррекционно - развивающей работы с детьми дошкольного возраста. 

Предусматриваются следующие формы работы консультационно - методического пункта:  

 Диагностика развития ребенка - определение индивидуальных особенностей и склонностей личности, 

потенциальных возможностей, а также выявление причин и механизмов нарушений в развитии, социальной 

адаптации, разработка рекомендаций по дальнейшему развитию и воспитанию ребенка. 

 Просвещение родителей (законных представителей) – информирование родителей, направленное на 

предотвращение возникающих семейных проблем и формирование педагогической культуры родителей с целью 

объединения требований к ребенку в воспитании со стороны всех членов семьи, формирование положительных 

взаимоотношений в семье.  

Информационно-просветительская работа в консультационно - методическом пункте организуется в следующих 

формах: лекции, консультации, теоретические и практические семинары, деловые игры, тренинги и др.;  

 Консультирование (психологическое, социальное, педагогическое) – информирование родителей (законных 

представителей) о физиологических и психологических особенностях развития ребенка, основных направлениях 

воспитательных воздействий, преодолении кризисных ситуаций.  

 Проведение развивающих и коррекционных занятий – занятий, разработанных с учетом индивидуальных 

особенностей развития ребенка, направленных на обучение родителей (законных представителей) организации 

воспитательного процесса в условиях семьи; с целью социальной адаптации ребенка в детском коллективе 

(развитие у ребенка навыков социального поведения и коммуникативных качеств личности).  

Консультационно - методический пункт осуществляет деятельность, в соответствии с графиком, утверждённым 

приказом руководителя учреждения. 

 

Специалист День недели Время Форма организации 

Педагог -психолог Понедельник С 13.00 до 

16.00 

Информационно-просветительская работа с родителями и 

детей дошкольного возраста Индивидуальная психолого -

педагогическая диагностика развития детей дошкольного 

возраста и индивидуальное психолого- педагогическое 

консультирование родителей детей дошкольного возраста. 

Музыкальный 

руководитель 

Вторник С 13.00 до 

16.00 

Индивидуальная консультация музыкального руководителя 

родителей по запросам. 

Учитель -логопед Среда С 13.00 до 

16.00 

Консультирование родителей в форме логопедического 

коррекционного практикума. Индивидуальная консультация 

родителей по запросам, педагогическая диагностика детей 

дошкольного возраста. 

Инструктор по Четверг С 13.00 до Индивидуальная консультация инструктора по ФК 
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физической 

культуре 

16.00 родителей по запросам. 

Учитель-

дефектолог 

Пятница С 14.00 до 

16.00 

Индивидуальное консультирование родителей по запросам. 

Заместитель 

заведующего по 

УВР 

Пятница С 13.00 до 

16.00 

Организация образовательной и коррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста. 

Информация о консультативном пункте, режиме его работы, консультации специалистов для родителей (http://uvat-

solnishko.ru/konsultatsii-spetsialistov/), размещены на информационных стендах учреждениях, на официальном сайте 

учреждения http://uvat-solnishko.ru/konsultativnyiy-punkt/ 

 

2.7. Иные характеристики содержания Программы   

Важным компонентом работы нашего детского сада являются традиции, праздники, мероприятия.  

Традиции дошкольного образовательного учреждения:  

 События: день Знаний, день Победы, день Космонавтики, День смеха и др.;  

 Сезонные праздники;  

 Физкультурные досуги; 

 Недели здоровья;   

 Неделя открытых дверей «Навстречу друг другу»; 

 Малые Олимпийские игры (зимние, летние);  

 Смотр строя и песни;  

 Военно-спортивная игра «Зарничка»;  

 Народные праздники – Колядки, Масленица;  

 Тематические выставки семейного творчества;  

 Совместные с родителями мероприятия («Играем вместе», «Папа, мама, я — спортивная семья» и др.) 

 Конкурсы и викторины: «Лучшая новогодняя игрушка», «В здоровом теле здоровый дух» и др.  

Традиции и праздники групп: 

 Утро радостных встреч; 

 День именинника; 

 Выставки детских рисунков; 

 Фотовыставки; 

 Встреча с интересными людьми; 

 Украшение  групповых помещений к праздникам, мероприятиям; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://uvat-solnishko.ru/konsultatsii-spetsialistov/
http://uvat-solnishko.ru/konsultatsii-spetsialistov/
http://uvat-solnishko.ru/konsultativnyiy-punkt/
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2.8. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Обязательная часть 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, должном и 

недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, внутренней 

установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к творческому 

самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия уклада, 

воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 

 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, которое 

вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных 

традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и 

традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, 

района, края, Отчизны в целом). 

В ДОО направление реализуется в социально-коммуникативном, познавательном и  художественно-

эстетическом развитии. 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

В ДОО направление реализуется в социально-коммуникативном и речевом развитие 
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СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, другому 

человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 

другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

В ДОО направление реализуется в социально-коммуникативном, познавательном, речевом, художественно-

эстетическом и физическом развитии. 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности 

человека. 

В ДОО направление реализуется в познавательном, художественно-эстетическом   развитии. 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому образу 

жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

В ДОО направление реализуется в физическом развитии. 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной 

стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

В ДОО направление реализуется в социально-коммуникативном развитии. 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка ценностного отношения к 

красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 
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Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный 

вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

В ДОО направление реализуется в художественно-эстетическом развитии. 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, бережное 

отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и 

чувство огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физическая 

культура, закаливание, утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 

обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых 

действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслуживании, в 

быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский 

дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. Способный к творческой 

деятельности (изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу;  

Самостоятельно различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. Владеющий 

основами речевой культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Уклад ДОО 

Цель и смысл деятельности ДОО, её 

миссия 

Реализация ООП ДО в соответствии с целями, задачами и принципами 

законодательства РФ в сфере образования 

Принципы жизни и воспитания в ДОО Принципы жизни и воспитания строятся в соответствии с локальными 

нормативными актами МАУ ДО «Детский сад Солнышко» п.Туртас УМР и 

законодательством РФ 

Образ ДОО, её особенности, символика, 

внешний имидж 

Подбор квалифицированных кадров, система их непрерывного образования – 

условия, обеспечивающие стабильность и успех; 

Построение межличностных отношений; 

Патриотизм сотрудников, преданность и интерес к деятельности, качеству ее 

результатов, ответственность за благополучие и эффективное развитие 

организации. 

Отношение к воспитанникам, их 

родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Культура поведения воспитателя – основополагающая часть уклада. 

Педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым. 

Улыбка – обязательная часть приветствия. 

Педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки. 

Тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса. 

Придерживается внешнего вида, соответствующего общепринятому 

деловому стилю 

Ключевые правила ДОО Относится друг к другу с уважением и уметь слышать потребности других 

Традиции и ритуалы, особые нормы 

этикета в ДОО (достигаемые ценности 

воспитания) 

Традиционным является проведение: 

 общественно–политических праздников («1 сентября – День 

знаний», «День Победы», «День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День народного единства»); 
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 сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

 тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых 

дверей», «Неделя безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная 

неделя»); 

 социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», 

«Кормушка для птиц») 

Особенности РППС, отражающие образ 

и ценности ДОО 

Оформлен патриотический уголок, где представлена символика Тюменской 

области, поселка Туртас  и детского сада 

Социокультурный контекст, внешняя 

социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и региональные 

особенности) 

МАУ ДО «Детский сад Солнышко» п.Туртас УМР находится в центре 

поселка, что делает окружение активным и интересным. 

МАУ ДО «Детский сад Солнышко» п.Туртас УМР сотрудничает с 

социальными партнерами. 

 

Воспитывающая среда ДОО 
Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

-условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

-условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества; 

-условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское сообщество. 

 

Общности ДОО 
В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  

 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

 

Ценности и цели:  

Профессионального сообщества Профессионально - родительского 

сообщества 

Детско-взрослого сообщества 

Ценность детства и каждого ребенка 

как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного потенциала 

ребенка. 

Ценность принятия и уважения. 

Цель: вовлечение родителей в процесс 

воспитания ребенка. 

Ценности доверия, дружбы, 

ответственности и заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей: 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и 

задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность; 

- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат проявлять чуткость к сверстникам, побуждают 

детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
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- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят; 

- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка 

сильно различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок 

сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются 

ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае 

она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОО обеспечена 

возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на экскурсиях.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта послушания, опыт следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

Задачи воспитания ДОО 
Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 Программы. 

Работа с родителями (законными представителями) 
 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на принципах 

ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями воспитанников, описанные в п. 2.5 

Программы.  

События ДОО 

 проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

 ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

 режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

 свободная игра;  

 свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  
К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, 

сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому 

подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, выставок; 
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 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); демонстрация собственной 

нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 
Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

 Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО.  

 Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится ДОО.  

 Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и безопасность. 

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной деятельности.  

 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие 

научную картину мира. 

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, раскрывающие смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта.  

 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями традиций многонационального российского народа.  

 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отражающие ценности 

труда в жизни человека и государства. 

 Необходимым инструментом решения воспитательных задач в ДОО является комплект «Бабушкины сказки» 

При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей.  

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 

 участие представителей организаций–партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

 проведение на базе организаций–партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с организациями–партнерами. 

Детский сад расположен в центре поселка Туртас, среди многоэтажной жилой застройки, удалено от 

промышленных и коммунальных предприятий.  Ближайшими объектами социального партнёрства МАУ ДО «Детский 

сад Солнышко» п. Туртас Уватского муниципального района  являются:   

 

1.  МАОУ Туртасская СОШ Реализация системы непрерывного образования, обучения 

и воспитания детей. 

2.  АУ ЦБС УМР Предоставление художественной, научной, 

периодической  литературы. 

3.  Государственное лечебно  –

профилактическое учреждение Тюменской 

области «Областная больница №20 с. Уват 

Иммунопрофилактика детей, осмотры детей 

специалистами, профилактическая работа по 

профилактике заболеваемости 

4.  Районный дом детского творчества Художественно-эстетическое развитие детей, экскурсии, 

выставки. 

5.  Спортивная школа Проведение спортивных праздников, соревнований, 

предоставление спортивного зала для проведения 

мероприятий. 

6.  Школа искусств Музыкальное развитие детей, концерты на базе ДОО.  

 

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 

Нормативно-методическое обеспечение 



36 
 

 

Для реализации РПВ в ДОО используется 

практическое руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в открытом доступе 

в электронной форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

 

 

Организационный раздел Программы воспитания. 

1) Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) у ребёнка особых 

образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского общества. В ДОО 

созданы особые условия воспитания версия официального сайта МАУ ДО «Детский сад Солнышко» п.Туртас Уватского 

муниципального района для слабовидящих и беспрепятственный доступ в образовательную организацию   для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с 

ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребёнка независимо от его 

особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и 

других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми образовательными потребностями предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с особыми образовательными 

потребностями, с учётом необходимости развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и 

социализации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой категории дошкольников, 

их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть 

понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-педагогическими условиями, 

соответствующими п.30 ФОП ДО. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно-климатические условия, в 

которых находится ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в помещениях и на 

территории ДОО имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе: 

 К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного пользования сетью Интернет и психолого-

педагогической экспертизы компьютерных игр, следующие помещения: методический кабинет, кабинет 

дополнительного образования. 

 В оснащении РППС также использованы элементы цифровой образовательной среды: 

Помещение Оборудование 

Спортивный зал Ноутбук, проектор, музыкальный центр. 

Музыкальный зал Ноутбук, проектор, музыкальный центр. 

Кабинет дополнительного образования Компьютер, проектор, принтер, сканер. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и конфигурации 

помещения. 

Наполняемость РППС 

Центр 

активности 

Основная 

задача 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Наполнение Особенности 

функциониров

ания 

Группы раннего возраста от 1 года до 3 лет 

Центр 

двигательной 

активности 

Развитие 

основных 

видов 

движения 

Физическое 

развитие; 

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Мячи, обручи, гимнастические 

палки, скакалки, флажки.  

Мешочки с песком.  

Ленточки.  

Кубики, шишки. 

Шапочки, медальки для подвижных 

игр. 

Горка. 

Различные игрушки-качалки. 

Каталки (на веревочке). 

Резиновые и надувные мячи.  

Крупногабаритные машины с 

сиденьем для ребенка. 

Формирование 

умения 

использовать 

для 

двигательной 

деятельности 

имеющиеся 

условия 

Центр 

сенсорики 

и конструирова

Организовать 

предметную 

деятельность 

Все 

образовательные 

области 

Сенсорный стол:  дидактические 

игры по различению цвета, формы, 

величины, пирамидки, матрешки, 

Приобретение 

детьми 

первоначальног
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ния и игры 

с составными 

и динамическ

ими 

игрушками, 

освоение 

детьми 

сенсорных 

эталонов 

формы, цвета, 

размера 

вкладыши, шнуровки, застежки, 

дидактические коврики, 

выполненные в восьми цветах с 

различными силуэтами животных; 

Крупный строительный материал, из 

которого малыши сооружают на полу 

постройки. 

Средний строительный материал 

(деревянный, пластмассовый). 

о опыта 

конструктивной 

деятельности 

Центр для 

организации 

предметных 

и предметно-

манипуляторны

х игр 

Организовать 

совместные 

игры 

со сверстника

ми под 

руководством 

взрослого 

Познавательное 

развитие; 

речевое развитие; 

физическое 

развитие; 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Коляски. 

Легковые и грузовые машины, 

заводные машины, машины на 

верёвочках. 

Тележки, каталки.  

Автобусы, теплоход, лодка и т. д. 

Сюжетно-ролевые игры «Дом», 

«Автобус», «Поликлиника». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Дом»: спальня, зал, кухня: мебель, 

посуда, фартук, косынки, сумки, 

коляски, куклы, постель, ванночка, 

мыло, мочалка, полотенце. 

Сюжетно-ролевая игра  

«Автобус»: руль, передняя часть 

автобуса.  

Сюжетно-ролевая игра  

«Больница»: халат, шапочка, 

игрушечный градусник,  

Предметно-тематические образные 

игрушки: куклы, животные, 

различные по материалу, из которого 

они изготовлены (пластмассовые, 

резиновые), размеру (большие, 

средние, малые), отражающие 

различный возраст человека или 

животного (куклы-младенцы, 

взрослые и т.д.), половую 

принадлежность человека (мальчики 

и девочки); профессии;  

Игрушки-забавы. 

 Развитие 

двигательных 

навыков, 

формирование 

представлений о 

свойствах и 

качествах 

предметов. 

Центр 

творчества 

и продуктивной 

деятельности 

Развитие 

восприятия 

смысла 

музыки, 

поддержки 

интереса 

к рисованию 

и лепке, 

становлению 

первых 

навыков 

продуктивной 

деятельности, 

освоение 

возможносте

й 

разнообразны

х 

изобразитель

ных средств 

Познавательное 

развитие; 

речевое развитие; 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Доска, рулон обоев или других 

материалов для рисования, который 

легко крепится к рейке и снимается. 

Материалы для свободного 

рисования, лепки (карандаши, 

фломастеры, бумага, пластилин, 

доски). 

Фланелеграф, силуэты предметов для 

аппликации.  

Театральный уголок: 

различные виды пальчиковых кукол; 

шапочки к сказочным персонажам; 

театр картинок (фланелеграф, 

«Живая картинка»); 

настольный театр игрушек, ширма; 

Музыкальные инструменты: 

дудочки, барабаны, ксилофоны, 

металлофоны, треугольник. 

Музыкальные игрушки:  

копии музыкальных инструментов с 

фиксированной мелодией, 

Стимулировани

е детской 

активности по 

овладению 

миром 

прекрасного 

  
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образная игрушка, нажатием на 

которую извлекаются звуки 

нефиксированной высоты (котята в 

корзине, птичка на подставке и др.); 

образная игрушка, «играющая» на 

музыкальном инструменте;  

неваляшки; 

музыкальная юла; 

- образная игрушка со звучащей 

кнопкой. 

Музыкально-дидактические игры. 

Игрушки-забавы. 

Центр 

познания 

и коммуникац

ии (книжный 

уголок) 

Восприятие 

смысла 

сказок, 

стихов, 

рассматриван

ия картинок 

Все 

образовательные 

области 

Дидактические игры: лото 

(ботаническое, зоологическое, 

транспорт, мебель, посуда и т.д.), 

домино, мозаика, складные кубики с 

разрезными картинками. 

Серии картинок (тематические 

альбомы: мебель, одежда и др.). 

Ростомер в виде игрушки (змейки, 

осьминога). 

Координационные коврики со 

следами рук и ног. 

Стол для игр с песком и водой 

(плавающие игрушки: рыбки, утята, 

куклы- песочные наборы, совочки, 

ведерки). 

Соломенные и бумажные птички, 

бабочки, снежинки, листочки, 

кораблики, изготовленные из лёгкого 

материала.  

Формирование 

первоначальных 

представлений 

ребенка об 

окружающем 

мире, интереса к 

нему, 

накопление 

чувственного 

опыта. 

Уголок 

ряженья 
 

Развитие 

навыков 

самообслужи

вания 

и становлени

я действий 

с одеждой  

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Зеркало. 

Передники. 

Юбочки, косынки, шляпки, веночки,  

Сумочки, пелеринки,  

Сундук. 

Куклы с комплектом одежды. 

Шляпы. 

 

Формирование   

адекватного 

представления    

о       себе, 

осознанного        

и 

положительного 

отношения к 

самообслуживан

ию. 

Уголок 

уединения 

 

- - Индивидуальные коврики, ширмы 

разного уровня, мягкие игрушки и 

пр. 

Обеспечение 

индивидуальной 

комфортности и 

эмоционального 

благополучия 

каждого ребенка 

группы 

Группа дошкольного возраста от 3 до 7 лет 

Центр 

двигательной 

активности 

Организовать 

игры: 

средней 

и малой 

подвижности 

в групповых 

помещениях; 

средней 

и интенсивно

й 

подвижности 

в физкультур

ном 

и музыкально

Физическое 

развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие; 

речевое развитие 

Мячи, обручи, палки, скакалки, 

флажки, мешочки с песком, 

ленточки, кубики др. 

Шапочки, медальки для подвижных 

игр; 

Материалы для закаливания; 

Кегли, городки, тренажеры, 

массажные коврики. 

 

Развитие 

интереса к 

физической 

культуре, 

обогащение 

двигательного 

опыта. 
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м залах; 

интенсивной 

подвижности 

на групповых 

участках, 

спортивной 

площадке, 

всей 

территории 

детского сада 

Центр 

безопасности 

Организовать 

образователь

ный процесс 

для развития 

у детей 

навыков 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическое 

развитие; 

познавательное 

развитие; 

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Макет-план микрорайона, города (с 

действующим светофором); 

Наборы машинок. 

Дорожные знаки. 

 Настольно-печатные игры. 

Тематические альбомы с различными 

видами транспорта. 

Игровые наборы для игр» 

Пожарные» 

 

Формирование 

умения 

применять 

доступные 

правила 

безопасности в 

жизни. 

Центр игры Организовать 

сюжетно-

ролевые 

детские игры. 

Центр должен 

включать 

предметы-

заместители 

Все 

образовательные 

области 

Сюжетно-ролевые игры «Школа», 

«Ателье», «Почта», «Магазин», 

«Поликлиника», «Аптека», 

«Парикмахерская», «Семья», 

«Библиотека», «Моряки», 

«Космонавты», «Завод», «Ферма», 

«Кафе». Сюжетно-образные игрушки 

(куклы фигурки людей и животных); 

Тематические наборы («Скотный 

двор», «Птицы», «Джунгли» и др.); 

Предметы игрового обихода (мебель-

игрушка для кукол мелкого и 

среднего размера (спальня, столовая, 

кухня). 

Предметы-заменители: абстрактная 

игрушка, природный материал. 

Игры-забавы: бирюльки 

(«Рыболовы»), летающие колпачки, 

бильбоке. Уголок двигательных 

игрушек: машины, самолеты, лодки и 

др. 

Социально-

личностное 

развитие 

ребенка, 

расширение 

представлений 

об окружающем 

мире, 

обогащение 

игровых 

действий, 

ролевого 

взаимодействия, 

ролевого 

общения. 

Центр 

конструирован

ия 

Содержит 

разнообразны

е виды 

строительног

о материала 

и детских 

конструкторо

в, бросового 

материала, 

схем, 

рисунков, 

картин, 

демонстрацио

нных 

материалов 

для 

организации 

конструкторс

кой 

деятельности 

детей 

Познавательное 

развитие; 

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие; 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Конструктор большой и малый из 

разного материала. 

Модели готовых построек. 

Фабричный игровой материал ( для 

обыгрывания постройки, образца, 

мотивации игры): машины, 

паровозы, дома и пр. 

Модули, схемы. 

Открытки, чертежи построек. 

Фотографии зданий,  рисунки 

построек. 

 

Содействовать 

развитию 

разных видов 

конструировани

я. 

Центр логики Содержит Познавательное Формирование элементарных Активизация 
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и математики разнообразны

й 

дидактически

й материал 

и развивающ

ие игрушки, 

демонстрацио

нные 

материалы 

для 

формировани

я 

элементарны

х 

математическ

их навыков 

и логических 

операций 

развитие; 

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

математических  представлений: 

дидактические игры на сравнение 

предметов по различным свойствам 

(цвету, форме, размеру, материалу), 

на воссоздание целого из частей типа 

«Танграм», на сериацию по разным 

свойствам; 

пособия по обучению счету (лесенка 

счетная, числовая для сравнения 

чисел);  

модели (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, ромб, трапеция 

равнобедренная, деление целого на 

части 4-8);  

-планы и схемы («числовые фигуры», 

«схемы пути» (по местности, по 

комнате);  

таблицы («Целое и часть», «Сотня»);  

модели временных отрезков 

(дисковая, (спиральная)): утро, день, 

вечер, ночь, сумерки, рассвет, закат, 

восход, заря; вчера, сегодня, завтра; 

дни недели, год, месяц, поры года;  

мерки условные: веревки, шнуры, 

нитки, ленты, полоски бумаги 

(картона);  

геометрические фигуры и тела; 

цифровой ряд от 0-9; 

демонстрационный материал по 

элементарным математическим 

представлениям 2. Развивающие 

игры: 

настольно печатные игры; 

дидактические игры «Ассоциации», 

«Четвертый лишний», «Найди 

отличия». 

 Игры для интеллектуального 

развития: настольно-печатные игры, 

мелкие конструкторы и 

строительный материал  с набором 

схем. 

Тетради с заданиями для 

самостоятельной деятельности, 

звуковые линейки, счетные лесенки. 

Разнообразные волчки, механические 

игрушки-забавы. 

Альбомы для раскрашивания, 

наборы ручек, карандашей, мелков, 

фломастеров. 

познавательной 

деятельности, 

развитие 

познавательных 

процессов. 

интеллектуальн

ое развитие 

ребенка 

Центр 

экспериментир

ования 

Организовать 

наблюдение 

и труд. 

Содержит 

игровое 

оборудование

, 

демонстрацио

нные 

материалы 

и дидактичес

кие пособия, 

которые 

способствуют 

Познавательное 

развитие; 

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Материалы для 

экспериментирования с песком, 

водой и снегом 

природный материал: шишки, 

камешки, вода, каштаны; 

элементарные измерительные 

приборы: линейки разного размера, 

емкости различной формы 

одинакового и разного (5–6 шт.) 

размера,  

вспомогательное оборудование: 

мерные стаканчики, предметы из 

разных материалов (для определения 

плавучести), предметы-орудия 

Стимулировать 

активное 

отношение к 

окружающей 

действительност

и и способам ее 

изучения 

практическим 

путем. 
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реализации 

поисково-

эксперимента

льной 

и трудовой 

деятельности 

детей 

(черпачки, сачки, воронки воронки, 

лейки; специальные измерительные 

приборы: увеличительное стекло, 

весы; -карточки-схемы проведения 

опытов. 

Дидактические игры на 

природоведческую тематику, 

иллюстрации с изображением зверей, 

птиц, рыб, овощей, фруктов, 

сезонных явлений. 

Игры для интеллектуального 

развития: настольно-печатные игры 

«Найди недостающую фигуру», 

«Чего не стало?», «Что общего?», 

игры-головоломки, мозаики, наборы 

«Лего» и пр. 

Оборудование для экскурсий (совки 

металлические для выкапывания 

растений, сачки для ловли насекомых 

и водных животных, пакетики для 

сбора семян, пресс для засушивания 

растений, емкости).  

Центр 

познания 

и коммуникац

ии 

Обеспечить 

расширение 

кругозора 

детей 

и их знаний 

об окружающ

ем мире 

во взаимодей

ствии детей 

со взрослыми 

и сверстника

ми 

Познавательное 

развитие; 

речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

иллюстрированные альбомы, книги, 

комиксы, фотографии;  

серии картинок разной тематики 

(времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и 

отдыха людей и др.), историческая 

тематика для выстраивания 

временных рядов (история 

транспорта, жилища, коммуникаций 

и т.п.);   

тематические альбомы; 

дидактические игры по развитию 

речи; 

схемы-модели для составления 

разных видов рассказов. 

оборудование для обучения детей 

грамоте (таблицы алфавитные, 

плакаты двусторонние («Морская 

азбука», «Азбука растений», «Азбука 

животных»);  

модели (кубик «звуковой», звуковые 

«часы» и др.);  

карточки-символы для звукового 

анализа слов, карточки для 

вычленения словесного ударения, 

картинки-схемы слов из 3–5 звуков;   

Развитие 

речевой 

активности, 

Книжный 

уголок 

Содержит 

художественн

ую 

и документал

ьную 

литературу 

для детей, 

обеспечиваю

щую 

их духовно-

нравственное 

и этико-

эстетическое 

воспитание, 

формировани

Все 

образовательные 

области 

Книжный уголок: художественная 

литература соответственно возрасту 

и тематике; 

детские журналы; 

детские рисунки; 

увлечения детей (открытки, 

календари); - иллюстрации писателей 

и их произведений. 

материал для составления 

предложений (сюжетные картинки, 

графические схемы);  

материалы для чтения: Книжки-

малышки, игровые наборы с 

правилами: «Живые слова», «Составь 

слово», «Веселый алфавит» и др. 

Приобщение к 

литературному 

слову. 
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е общей 

культуры, 

освоение 

разных 

жанров 

художественн

ой 

литературы, 

воспитание 

любви 

и интереса 

к художестве

нному слову, 

удовлетворен

ие 

познавательн

ых 

потребностей 

 

 

Центр 

театрализации 

и музицирован

ия 

Содержит 

оборудование

, которое 

позволяет 

организовать 

музыкальную 

и театрализов

анную 

деятельность 

детей 

Все 

образовательные 

области 

Музыкальные игрушки (озвученные 

– музыкальная книжка, молоточек, 

волчок, погремушка, шкатулка); 

игрушка комбинированная с 

кнопками; не озвученные 

игрушкисамоделки. 

Музыкальные инструменты: 

металлофон, бубны,  барабан, 

колокольчики, дудочка, маракасы; - 

картинки с изображением 

музыкальных инструментов; 

Театр игрушки, настольный театр, 

плоскостной, театр на фланелеграфе, 

пальчиковый театр, театр «на 

палочках», «на перчатке», театр 

Петрушек, театр теней. 

Ширмы, фланелеграф. 

Элементы костюмов, полумаски. 

Приобщение к 

театральному 

искусству.Разви

тие интереса к 

музыке. 

 

Центр 

уединения 

Снять 

психоэмоцио

нальное 

напряжение 

воспитаннико

в 

—  Ширмы. 

Крупный модульный материал.  

Складные домики 

 

Обеспечение 

индивидуальной 

комфортности и 

эмоционального 

благополучия 

каждого ребенка 

группы 

Уголок 

дежурных 

 

Организовать 

совместную 

деятельность 

воспитателя  

—  Фартуки. 

Щетки- сметки, совки для сметания 

крошек со стола, мусора. 

Карточки учета дежурств 

воспитанников по        столовой, к 

занятиям. 

Развитие 

умений 

выполнять 

обязанности 

дежурного . 

 

Центр 

творчества 

Реализовать 

продуктивну

ю 

деятельность 

детей — 

рисование, 

лепку, 

аппликацию, 

художественн

ый труд 

Речевое развитие; 

познавательное 

развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Материалы для свободного 

рисования, лепки: пластилин, доски, 

стеки, карандаши, краски, мелки, 

бумага, доска для рисования; 2. 

Кисточки с разным ворсом и разной 

величины. 

Карандаши, мелки, трафареты, 

фломастеры.  

Раскраски. 

Бумага разной фактуры. 

Печатки, губки, ватные тампоны, 

штампы, стеки. 

Материалы для разных техник 

рисования. 

Овладение 

различными 

средствами и 

способами 

изобразительно

й деятельности. 
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Природный и бросовый материал для 

изготовления поделок совместно 

Уголок труда 
 

Обучение 

детей 

трудовым 

действиям 

Речевое развитие; 

познавательное 

развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Фартуки из материала и клеенки (для 

мытья игрушек вместе с 

воспитателем). 

Уборочный инвентарь: таз, тряпки, 

щетки. 

Альбомы с иллюстрациями и фото 

сельскохозяйственного и бытового 

труда взрослых. 

Игрушки-орудия: лопатки, совочки, 

молоточки, плоскогубцы 

Альбом «Наши дела» (составляется 

совместно с воспитанниками на 

протяжении года) 

Материалы для ручного труда. 

Формирование 

представлений о 

значимости 

хозяйственно-

бытового труда  

 

Экологически

й центр 

Ознакомлен

ия детей с 

окружающи

м миром. 

Познавательное 

развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Комнатные растения разных 

природных зон (из пустыни, 

тропиков, субтропиков), с разными 

типами стеблей (вьющимися, 

лазящими и др.; древовидными, 

утолщенными, ребристыми), с 

разнообразными листьями (по 

размеру, форме, окраске, характеру 

поверхности), с различным 

расположением листьев (очередным, 

супротивным: парные, мутовчатые), 

разных видов уже имеющихся родов 

(традесканция, кливия, амариллис, 

плющ, комнатный 

виноград). (Приложение 5) 

Календарь природы. 

Дневник наблюдений. 

Щетки, совочки, палочки деревянные 

для рыхления земли,  

Пульверизатор для опрыскивания 

растений, емкости для посева овса, 

посадки лука и корнеплодов на 

зелень 

Деревянные лопатки, пластмассовые 

ведерки, тряпочки, тазики, клеенки, 

пульверизатор, стаканчики для 

посадки рассады. 

Осенние листья, срезанные ветки 

деревьев. 

Альбомы «Времена года». 

Дидактические игры. 

Природный и бросовый материал. 

Систематизация 

знаний о 

природе.  

Иные помещения 

Музыкальный 

зал 

Обеспечение 

развития у 

детей 

музыкально-

художествен

ной 

деятельности 

и 

приобщения 

к 

музыкальном

у искусству 

Речевое развитие; 

познавательное 

развитие; 

художественно-

эстетическое 

развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Погремушки, игрушки, пособия, 

атрибуты к играм, танцам, ширмы, 

костюмы для взрослых, детей, диски, 

мр3, DWD 

Способствуют 

разностороннем

у развитию 

детей: 

совершенствую

тся слуховое 

восприятие и 

навык устной 

речи, овладение 

чувством такта 

и ритма 

пригодится в 

математических 

упражнениях в 
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будущем, 

пополняется 

словарный 

запас. 

Спортивный 

зал 

Формировани

е 

элементарны

х 

представлени

й в области 

физической 

культуры, 

здоровья и 

безопасного 

образа 

жизни. 

Познавательное 

развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Шведская стенка, тренажёры на все 

группы мышц, скамейки, ребристые 

доски, гимнастические маты, 

скакалки. стойки для подлезания, 

туннели, игра «Дартс», корзины для 

метания, стойки с кольцами, 

кольцебросы, мешочки с песком, 

спортивные игры «Бадминтон», 

«Попади в цель», мячи - набивные, 

разных размеров, для спортивных 

игр (волейбольные, баскетбольные), 

массажные, «Фитбол», обручи 

разных размеров, гимнастические 

палки, ленты, флажки, гантели, 

кегли, конусы сигнальные, шапочки 

и ободки, медальки с картинками 

(предметов, животных, транспорта) 

на каждого ребенка в соответствии с 

проводимой игрой, длинные шнуры 

Способствует 

развитию 

двигательной 

активности, 

моторики детей 

и гармоничному 

развитию 

Кабинет 

учителя-

логопеда 

 Развитие 

детей 

дошкольного 

возраста в 

соответствии 

с 

особенностям

и каждого 

возрастного 

этапа, охраны 

и укрепления 

их здоровья, 

учета 

особенностей 

и коррекции 

недостатков 

их развития. 

 

Речевое развитие; 

социально-

коммуникативное 

развитие 

Материалы и игры по темам; зеркала; 

комплект зондов для постановки 

звуков; 

дыхательные тренажеры, игрушки 

для развития правильного речевого 

дыхания; 

картотеки материалов для 

автоматизации и дифференциации 

звуков; логопедические альбомы для 

обследования; предметные и 

сюжетные картинки по лексическим 

темам; настольно-печатные 

дидактические игры; алгоритмы, 

схемы, мнемотаблицы; 

методическая, дидактическая, 

справочная и художественная 

литература; тренажеры для 

межполушарного взаимодействия; 

массажные шарики; шарики Су-

Джок; бассейн с наполнителями 

(крупы); набор для аква-рисования 

(Эбру). 

Повышение 

эффективности 

и качества 

коррекционного 

обучения, 

методического 

и 

профессиональн

ого уровня, 

сосредоточения 

наглядного, 

дидактического 

материала, 

методической 

литературы, 

технических 

средств, 

отвечающих 

задачам 

коррекционно-

развивающего 

обучения 

ребенка. 

Кабинет 

педагога-

психолога 

Обеспечение 

психологичес

кого здоровья 

детей. 

Речевое развитие; 

познавательное 

развитие;  

социально-

коммуникативное 

развитие 

Интерактивная песочница; световые 

(индивидуальные) песочницы; набор 

Фребеля; 

чемоданчик психолога; сенсорный 

ящик; 

зона уединения; конструкторы; 

игры на развитие мышления; игры на 

развитие восприятия и внимания; 

игры на развитие общих 

представлений о мире;  

оргтехника: компьютер, 

множительная техника,  магнитофон; 

аудиокассеты или компакт-диски с 

произведениями классической 

музыки; методическая литература; 

диагностический инструментарий, 

раздаточный тестовый материал, 

Обеспечение 

психологически

х условий для 

оптимального 

психического 

развития детей 

в 

образовательно

м учреждении. 
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бланки методик для 

индивидуального тестирования; 

наборы цветных карандашей, красок, 

мелков; игрушки, дидактический и 

изобразительный материал; 

матрёшки 2-6 составные; пирамидки 

из 4-6 колец. 

Кабинет 

учителя-

дефектолога 

Своевременн

ое выявление 

и 

предупрежде

ние 

нарушений 

познавательн

ого и 

речевого 

развития 

детей 

дошкольного 

возраста. 

 

Речевое развитие; 

познавательное 

развитие;  

социально-

коммуникативное 

развитие 

 Матрёшки, пирамидки, игрушки 

сюжетные, набор муляжей фруктов и 

овощей, банки для раскладывания 

бус, шариков, мелких игрушек, лото-

вкладки, коробки-вкладыши разных 

размеров, машины и куклы разных 

размеров, наборы сыпучих 

материалов, набор магнитов цифры, 

точки и математические знаки, 

наборы счётного материала: цветные 

камешки, грибочки, геометрические 

фигуры, набор  счётных палочек 

цветных, мозаика, шнуровка, пазлы, 

 приспособления для нанизывания 

предметов на шнур, разрезные 

 картинки, кубики «Сложи узор», 

логические блоки Дьенеша, цветные 

счётные палочки Кюизенера, 

«Чудесный мешочек», объёмные 

формы, плоскостные фигуры,  

дидактические игры, объемные мячи 

(пластмассовые, резиновые, меховые, 

мячи с шипами), трафареты, 

шаблоны, штриховки, материал для 

лепки, аппликации, рисования, 

деревянный строительный материал, 

пластмассовые конструкторы, 

конструктор «Тико», конструктор 

«липучки», наборы мозаики, 

графические схемы построек, 

предметные картинки по темам. 

Обеспечение 

условий для 

оптимального 

развития детей с 

отклонениями в 

развитии.  

 

 В летний период и при благоприятных погодных условиях, когда большую часть времени дети проводят на 

прогулочных площадках (участках), РППС переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут 

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре в теплое время года. 

 Детский сад имеет территорию, которая озеленена. На территории ДОО расположены: веранды, малые 

архитектурные формы (горки, качели, песочницы, балансиры) 

 Природное разнообразие позволяет решать образовательные задачи на свежем воздухе, организовывать разные 

культурные практики, свободные прогулки по интересам детей.  

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами и 

средствами обучения и воспитания 
В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО, и представлены на 

официальном сайте ДОО (http://uvat-solnishko.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/materialno-tehnicheskoe-

obespechenie-i-osnaschennost-obrazovatelnogo-protsessa/ ). 
 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в помещении и на 

участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной и образовательной 

деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей 

- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

http://uvat-solnishko.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/materialno-tehnicheskoe-obespechenie-i-osnaschennost-obrazovatelnogo-protsessa/
http://uvat-solnishko.ru/svedeniya-ob-obrazovatelnoy-organizatsii/materialno-tehnicheskoe-obespechenie-i-osnaschennost-obrazovatelnogo-protsessa/


47 
 

 

- административные помещения, методический кабинет;  

- помещения для занятий специалистов (музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

учитель-логопед, дефектолог, педагог-психолог); 

- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том числе 

медицинский кабинет; 

- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.  

 Также в ДОО созданы условия для материально-технического оснащения дополнительных помещений, 

позволяющих расширить образовательное пространство: кабинет дополнительного образования — для проведения 

дополнительных платных услуг.  

  

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Министерство просвещения Российской Федерации 

Министерство науки и высшего образования 

Электронные ресурсы удаленного доступа 

Вестник образования 

Российское образование. Федеральный образовательный портал. 

Российский общеобразовательный портал 

Единое окно доступа к образовательным ресурсам. Электронная библиотека 

Официальный сайт Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

Российские общеобразовательные порталы и сайты 

Портал органов государственной власти Тюменской области («Образование и наука») 

Образование в Тюменской области. Официальный портал 

Тюменский образовательный канал 

Информационные интернет ресурсы: http://uvat-solnishko.ru/informatsionno-obrazovatelnyie-resursyi/     

Каталог образовательных ресурсов для педагогов ДОУ.doc  

СМИ образовательной направленности http://uvat-solnishko.ru/upload/txt/2023/09/bfee1f633e7af6785a306f2fc1ed2e34.doc  

 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации Программы 

 

2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

   

   

Цифровой каталог произведений по всем возрастным группам размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T 

3.5. Кадровые условия реализации Программы 
 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341) 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, связанного осуществление воспитательной 

деятельности: 

 

Должность ответственного Функция 

Заведующий привлечение специалистов других организаций (образовательных, 

социальных, правоохранительных и других) к воспитательной деятельности 

Заместитель заведующего по 

УВР 

планирование, организация, реализация, обеспечение воспитательной 

деятельности 

Старший воспитатель повышение квалификации педагогов ДОУ в сфере воспитания 

https://edu.gov.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://tmndetsady.ru/pedagogam/katalog-obrazovatelnyih-portalov/eielektronnyie-resursyi-udalennogo-dostupa/
http://vestnik.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://school.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.obrnadzor.gov.ru/
http://www.admtyumen.ru/ogv_ru/society/edu_science/edu_new.htm
http://www.admtyumen.ru/ogv_ru/society/edu_science/edu_new.htm
http://education.admtyumen.ru/edu/more.htm?id=10761784@cmsArticle
https://obrazovanie.tyumen-city.ru/
http://uvat-solnishko.ru/informatsionno-obrazovatelnyie-resursyi/
http://uvat-solnishko.ru/upload/txt/2023/09/bfee1f633e7af6785a306f2fc1ed2e34.doc
http://uvat-solnishko.ru/upload/txt/2023/09/bfee1f633e7af6785a306f2fc1ed2e34.doc
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
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Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том числе с ОВЗ 

и других категорий 

 

 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

3.6.  Режим и распорядок  дня 

№п/п Элементы режима Время начала режимных моментов 

2 группа 

раннего 

возраста 

1 

младша

я 

группа 

2 

младша

я  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовите

льная к 

школе 

группа 

Холодный период года 

1.  Прием детей (организация 

самостоятельной 

деятельности) 

с 7.00 с 7.00 с 7.00 с 7.00 с 7.00 с 7.00 

2.  Утренняя разминка 

(гимнастика) 

с 8.00 с 8.00 с 8.10 с 8.15 с 8.20 с 8.20 

3.  Завтрак (формирование 

культурно-гигиенических 

навыков) 

с 8.10 с 8.10 с 8.20 с 8.25 с 8.30 с 8.30 

4.  Организация игровой, 

познавательной, 

продуктивной, творческой 

деятельности с детьми 

с 8.40 с 8.40 с 8.40 с 8.45 с 8.50 с 8.50 

5.  Второй завтрак с 9.40 с 9.40 с 9.50 с 9.50 с 10.00 с 10.00 

6.  Прогулка (самостоятельная 

деятельность, подвижные 

игры, экспериментирование 

и игры с природным 

материалом) 

с 10.00 с 10.00 с 10.00 с 10.00 с 10.10 с 10.10 

7.  Обед (формирование 

культурно-гигиенических 

навыков, культуры приёма 

пищи) 

с 11.30 с 11.30 с 12.20 с 12.20 с 12.40 с 12.40 

8.  Дневной сон  с 12.00 с 12.00 с 13.00 с 13.00 с 13.10 с 13.10 

9.  Постепенный подъем 

(закаливающие процедуры, 

разминка, спокойные игры) 

с 15.00 с 15.00 с 15.00 с 15.00 с 15.10 с 15.10 

10.  Полдник (формирование 

культурно-гигиенических 

навыков) 

с 15.25 с 15.25 с 15.30 с 15.30 с 15.40 с 15.40 

11.  Организация игровой, 

физкультурно-

оздоровительной, 

творческой деятельности с 

детьми 

с 15.45 с 15.45 с 15.50 с 15.50 с 16.00 с 16.00 

12.   Прогулка (самостоятельная 

деятельность,  подвижные 

игры, продуктивная 

деятельность с природным 

материалом) 

с 16.30 с 16.30 с 16.50 с 16.50 с 16.50 с 16.50 

13.  Игры по выбору и уход 

домой 

до 17.30 до 17.30 до 17.30 до 17.30 до 17.30 до 17.30 

Теплый период года 

№п/п Элементы режима Время начала режимных моментов 

2 группа 

раннего 

1 младшая 

группа 

2 младшая  

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 
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возраста 

1.  Прием детей (на улице со 

второй младшей группы) 

с 7.00 с 7.00 с 7.00 с 7.00 с 7.00 

2.  Утренняя гимнастика (на 

воздухе со второй младшей 

группы) 

с 8.00 с 8.00 с 8.10 с 8.15 с 8.20 

3.  Завтрак (формирование 

культурно-гигиенических 

навыков) 

с 8.10 с 8.10 с 8.20 с 8.25 с 8.30 

4.  Самостоятельная 

деятельность 

с 8.30  с 8.30  - - - 

5.  Организованная совместная 

деятельность 

с 8.50 с 8.50 с 9.00 с 9.00 с 9.00 

6.  Второй завтрак с 9.10 с 9.10 с 9.40 с 9.40  с 10.00 

7.  Прогулка (самостоятельная 

деятельность, подвижные 

игры, экспериментирование 

и игры с природным 

материалом) 

с 9.30 с 9.30 с 9.30 с 9.30 с 9.30 

8.  Обед (формирование 

культурно-гигиенических 

навыков, культуры приёма 

пищи) 

с 11.00 с 11.10 с 11.20 с 11.30 с 11.40 

9.  Дневной сон  с 12.00 с 12.00 с 12.00 с 12.10 с 12.20 

10.  Постепенный подъем 

(закаливающие процедуры, 

разминка, спокойные игры) 

с 15.00 с 15.00 с 15.00 с 15.00 с 15.00 

11.  Полдник (формирование 

культурно-гигиенических 

навыков) 

с 15.25 с 15.25 с 15.25 с 15.25 с 15.25 

12.   Прогулка (чтение 

художественной 

литературы, 

самостоятельная и 

совместная деятельность,  

подвижные игры, 

продуктивная деятельность 

с природным материалом) 

с 16.10 с 16.10 с 16.10 с 16.10 с 16.10 

13.  Уход домой 17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 

 

Методическое сопровождение режима дня 

Режимные компоненты Формы проведения 

Подготовка к прогулке Напоминание, ситуативный разговор, поддержка, положительная оценка, поощрение, 

помощь, обращение к ребенку с просьбой об оказании помощи сверстнику, образец 

этически - ценного поведения по отношению друг к другу, похвала — одобрение, 

выражение педагогом своих чувств, связанных с проявлением детьми опрятности, 

аккуратности, а также доброжелательности, стремления помочь, озвучивание чувств 

детей, рассказ, проговаривание потешек, стихов, загадок. 

Прогулка  Наблюдение, подвижные игры, труд на участке,  самостоятельная игровая деятельность 

детей,  индивидуальная работа с детьми по развитию физических качеств, 

самостоятельная двигательная активность. 

Подготовка к дневному сну Беседы о формировании бережного отношения к вещам, аккуратность, спокойная 

музыка, народные потешки и приговорки. 

Дневной сон Музыкотерапия, индивидуальная помощь в достижении комфортного состояния в 

постели, сказкотерапия, чтение художественной литературы, ситуативный разговор, 
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вопросы - предположения (Ты замерз? Хочешь в туалет? Приснился страшный сон?) 

Гимнастика после сна Бодрящая гимнастика, закаливающие процедуры, продолжается работа по воспитанию 

аккуратности, самостоятельности. 

 

         Распорядок дня размещен на сайте ДОО http://uvat-solnishko.ru/obrazovanie/ 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить плавный переход от одних режимных моментов к 

другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, заместитель заведующего по УВР, 

старший воспитатель, диет сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательной организации в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима пребывания детей в 

образовательной организации обязательной части Программы. 

 

 

 

3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, праздников, 

мероприятий 

Месяц Даты Памятные 

даты/праздники 

Направления 

воспитания* 

Воспитательные события ДОО Возраст 

01 14 
День рождения Уватского 

района 

 

 

Патриотическое, 

Родина,  

социальное, 

эстетическое 

Виртуальная экскурсия «Уватский 

край», «Родное село» 

Конкурс чтецов «Пою тебе мой край 

родной», слушание песен об 

Уватском районе 

Знакомство детей с творчеством 

писателей, поэтов и композиторов 

Уватского района. 

5-7 

20 
Экологическая акция 

«Накормите птиц зимой» 

(«Птичья столовая») 

Патриотическое, 

познавательное 

Беседа, загадки про зимующих птиц, 

викторина про зимующих птиц, 

развешивание и наполнение кормом 

кормушек, Расклеивание листовок 

со стихами А.Яшина «Накормите 

птиц зимой. 

4-7 

27 День снятия блокады 

Ленинграда 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

Беседа с презентациями «900 дней 

блокады», «Дети блокадного 

Ленинграда», «Дорога жизни»  

Знакомство с художественной 

литературой и музыкальными 

произведениями по теме  

6-7 

День освобождения 

Красной армией 

крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенцима) - 

День памяти жертв 

Холокоста  

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное 

 Оформление папки-передвижки 

«Мы помним, мы гордимся» 
6-7 

02 2 День разгрома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской битве 

Патриотическое, 

познавательное 

Беседа «Сталинградская битва»  

Презентация «Детям о 

Сталинградской битве». 

Игра-эстафета ««Снайперы» 

 

5-7 

http://uvat-solnishko.ru/obrazovanie/
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8 День российской науки Патриотическое, 

познавательное 

Тематическая неделя «Хочу все 

знать»  

Проведение опытов с водой, солью, 

пищевой содой, с пищевыми 

красителями, мыльными пузырями, 

с воздухом 

Виртуальная экскурсия с 

демонстрацией мультимедийной 

презентации «Новости российской 

науки» 

5-7 

15 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное/ 

Родина, память, 

гордость 

Беседа «День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества» 

Просмотр презентаций 

Минута молчания 
 

5-7 

21 Международный день 

родного языка 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

Девиз дня: «Богат и красив наш 

русский язык» (сопровождение всех 

режимных моментов 

произведениями устного народного 

творчества)  

«Познание»: «Мы — россияне, наш 

язык — русский»  

«Ярмарка» (традиции русского 

народа) 

6-7 

23 День защитника 

Отечества 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое, 

физическое и 

оздоровительное

, семья 

Беседа «Военные профессии»  

Конкурс «Санитары»  

Игры «Танкисты», «Пограничники и 

нарушители», «Ловкие и смелые 

моряки»  

Праздник. Спортивный досуг с 

родителями «Мой папа!» 

4-7 

03 8 Международный женский 

день 

Патриотическое, 

социальное, 

познавательное, 

этико-

эстетическое 

Изготовление подарков «Цветы для 

мамы»  

Утренник «Праздник мам»  

Конкурсная программа «А, ну-ка, 

девочки!» 

Праздник «Старые песни о главном» 

2-7 

18 День воссоединения 

Крыма с Россией 

Патриотическое, 

социальное, 

гражданское, 

познавательное 

Тематические беседы 

«Достопримечательности Крыма», 

«Феодосия — город воинской 

славы», «город-герой Севастополь», 

«Русский черноморский флот»  

 Конкурс рисунков, посвященных 

Крыму 

5-7 

27 Всемирный день театра Социальное, 

трудовое, 

эстетическое, 

познавательное 

Беседы «Театр - что это такое?», 

«Правила поведения в театре», 

Презентация «Детям о театральных 

профессиях» 

Игры - инсценировки, игры – этюды, 

сюжетно – ролевая игра «Мы 

пришли в театр». 

Пальчиковый, кукольный театр 

«Теремок», «Три медведя», «По 

щучьему велению» 

3-7 
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31 День рождения К. И. 

Чуковского 

Патриотическое, 

речевое, 

социальное, 

познавательное 

Чтение произведений К. И. 

Чуковского, рассматривание 

иллюстраций  

Проект «Знакомство с творчеством 

К. И. Чуковского»  

Викторина «Путешествие по сказкам 

К. И. Чуковского»  

Рисование на тему «Комар — герой» 

3-7 

04 12 День космонавтики Познавательное, 

трудовое, этико-

эстетическое 

Досуг «Космонавты» Организация 

выставки по теме  

Просмотр видеофильма (о космосе, 

космических явлениях)  

Конструирование ракет 

5-7 

22 Всемирный день Земли Познавательное, 

экологическое 

Беседы с детьми об экологических 

проблемах на Земле, мероприятие 

«Сбор батареек», театрализованное 

представление «Давайте 

сохраним…» 

3-7 

 30 День пожарной охраны 

 

Познавательное, 

трудовое, 

эстетическое, 

жизнь 

Беседы с детьми о профессии 

«пожарный», о МЧС, о соблюдении 

правил пожарной безопасности 

Чтение стихов, отгадывание загадок, 

чтение художественных 

произведений: 

«Пожар», «Пожарные собаки» - Л. 

Толстой; 

«Пожар», «Рассказ о неизвестном 

герое» - С. Маршак и др. 

Рассматривание иллюстраций, 

тематических альбомов 

Экскурсия в пожарную часть 

3-7 

05 1 Праздник Весны и Труда Трудовое, 

познавательное, 

этико-

эстетическое, 

социальное 

Слушание и исполнение песен о 

весне и труде, слушание музыки о 

весне 

Знакомство с пословицами и 

поговорками о труде 

3-7 

9 День Победы Познавательное, 

патриотическое, 

социальное, 

семья 

Международная акция 

«Георгиевская ленточка» 

Оформление в группах уголков по 

патриотическому воспитанию: 

«Защитники Отечества с Древней 

Руси до наших дней», «Слава героям 

землякам»  

Проекты «Музей военного 

костюма», «Повяжи, если 

помнишь», «Вспомним героев 

своих»  

Оформление выставки детского 

изобразительного творчества в холле 

детского сада «Спасибо за мир!» 

Проведение акции совместно с 

родителями «Наши ветераны» 

(подбор материала и составление 

альбомов родителями совместно с 

воспитанниками о родственниках, 

соседях, знакомых воевавших в годы 

ВОВ) 

4-7 
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15 Международный день 

семьи 

Познавательное, 

патриотическое, 

этико-

эстетическое, 

социальное, 

семья 

Выставка семейных фотографий. 

Ситуативные разговоры и беседы по 

теме праздника  

Досуги в группах совместно с 

родителями «Моя семья» 

3-7 

19 День детских 

общественных 

организаций России 

Познавательное, 

патриотическое 

Просмотр видеоролика «Дружба» 

О российском движение детей и 

молодежи «Движение первых» 

Жизнь Движения первых – это 

настоящий калейдоскоп 

удивительных событий, интересных 

мероприятий и проектов. 

5-7 

24 День славянской 

письменности и культуры 

Познавательное, 

патриотическое 

Беседы на тему азбуки, конкурс букв 

поделок «Кириллица» и 

«Глаголица», проект «Неделя 

славянской письменности» 

5-7 

06 1 День защиты детей Патриотическое, 

социальное, 

семья 

Музыкально-спортивное 

мероприятие «Дети должны 

дружить» 

Праздничное мероприятие 

«Солнечное лето для детей планеты» 

3-7 

6 День русского языка Познавательное, 

патриотическое, 

социальное 

Слушание и совместное пение 

различных песен, потешек, пестушек  

Драматизации «Русские богатыри», 

«Сказки Пушкина». 

3-7 

12 День России Познавательное, 

патриотическое 

Всероссийская акция «Мы — 

граждане России!»  

Тематические занятия, 

познавательные беседы о России, 

государственной символике, малой 

родине  

Стихотворный марафон о России  

Спортивно-игровые мероприятия 

«Мы — Будущее России»  

Выставка детских рисунков «Россия 

— гордость моя!»  

Проект «Мы граждане России» 

5-7 

22 День памяти и скорби Патриотическое, 

познавательное 

Поэтический час «Мы о войне 

стихами говорим»  

Тематические беседы «Страничка 

истории. Никто не забыт»  

Прослушивание музыкальных 

композиций «Священная война», 

«22 июня ровно в 4 часа…», 

«Катюша»  

Игра «Перевяжи раненого солдата», 

«Саперы», «Разведчики»  

Совместное рисование на темы 

«Чтобы помнили», «Я хочу чтоб не 

было больше войны!» 

5-7 

28 
День поселка 

 

 

Патриотическое, 

познавательное, 

эстетическое 

Беседа о значении   слов «Родина», 

«народ»                                                     

Рассматривание флага и герба 

Уватского района,   объяснение 

детям об их созидании   

Рассматривание иллюстраций 

«Достопримечательности поселка» 

Экскурсии на природу, к 

достопримечательностям  

Выставка семейных работ: рисунков, 

поделок, фотографий «Мой поселок- 

моя гордость» 

5-7 
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07 8 День семьи, любви и 

верности. 

Социальное, 

семья 

Беседы «Мой семья», интерактивная 

игра «Мамины и папины 

помощники», творческая мастерская 

«Ромашка на счастье», презентация 

поделок «Герб моей семьи» 

3-7 

30 
День Военно-морского 

флота 

 

 

Патриотическое, 

социальное, 

трудовое, 

физическое и 

оздоровительное 

Беседы: «Символика ВМФ», 

«Одежда моряков», «Виды 

транспорта» 

Чтение художественной литературы 

на морскую тематику 

Разучивание стихотворений 

Просмотр презентаций о 

праздновании Дня ВМФ России 

Спортивный досуг «Морские 

приключения» 

5-7 

08 12 День физкультурника Физическое и 

оздоровительное

, этико-

эстетическое 

Совместная разминка, эстафеты на 

ловкость и скорость, тематические 

игры и забавы: «это я, это я — это 

все мои друзья…» «прыгни дальше», 

«лукошко», перетягивание каната и 

пр. 

4-7 

22 День Государственного 

флага РФ 

Родина, 

патриотическое, 

познание 

Праздник «России часть и знак — 

красно-синий-белый флаг», игры 

«Собери флаг», «Что означает этот 

цвет?», «Передай флажок», «Чей 

флажок быстрей соберется?», «Будь 

внимательным», «Соберись в 

кружок по цвету» 

Выставка, посвященная Дню 

Российского флага 

4-7 

27 День российского кино Этико-

эстетическое, 

социально 

Беседы на темы: «Что мы знаем о 

кино?», «Как снимают кино?»  

Дидактические игры «Придумай 

новых героев» и «Эмоции героев»  

Встреча с героями фильмов и 

мультфильмов  

Рисованием на тему «Мой любимый 

герой мультфильма» 

3-7 

09 1 День знаний Социальное Праздник «Детский сад встречает 

ребят!» 
2-7 

3 День окончания Второй 

мировой войны; 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

Родина, 

патриотическое, 

познание 

Досуг «Верните память!» 

Экскурсия к памятнику, возложение 

цветов. 

5-7 

8 Международный день 

распространения 

грамотности 

Родина, 

патриотическое, 

познание 

Беседа «Что значит быть 

грамотным?!» (уметь читать, писать; 

обладать знаниями, необходимыми 

для жизни, будущей работы)  

Обсуждение и разучивание 

пословиц, поговорок, крылатых 

выражений по теме 

4-7 

17 Всероссийская акция 

«Вместе, всей семьей» 

Семейное, 

социальное, 

патриотическое 

Встреча с родителями, тематические 

беседы «Наши мамы», «Супер 

папа», выставка поделок, 

выполненных всей семьей 

3-7 

27 День воспитателя и всех 

дошкольных работников. 

Благодарность, 

дружба.  

Социальное 

Выставка детских рисунков 

«Любимый человек в детском саду» 
3-7 
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10 1 Международный день 

пожилых людей; 

Международный день 

музыки 

Семья, 

благодарность, 

уважение, труд. 

Социальное 

Праздник для бабушек и дедушек 

воспитанников «Старые песни о 

главном…», «Спасибо вам, бабушки, 

дедушки!»  

Нахождение и разучивание 

пословиц и поговорок, игры 

бабушек  

5-7 

4 День защиты животных Социальное, 

патриотическое, 

познавательное 

Беседы: «Защита и спасение 

животных», «Знакомство с Красной 

книгой». 

Решение проблемной 

ситуации «Если все животные 

исчезнут…» 

Просмотр  презентаций, 

видеороликов для детей о защите, 

спасении животных, вымирающих 

видах. 

Дидактические игры: «Кто больше 

знает о животных», «Животные», 

«Заповедник». 

Чтение художественной 

литературы: С. Маршак «Детки в 

клетке», стихов о животных, 

занесенных в Красную книгу. 

3-7 

5 День учителя Социальное, 

трудовое 

Праздник «В гостях у воспитателя» 

+ беседы, стихи загадки про 

учителей и воспитателей 

5-7 

3 воскр. День отца в России Социальное, 

патриотическое, 

физическое и 

оздоровительное

, познавательное, 

эстетическое,  

семья 

Спортивный досуг, выпуск 

стенгазеты «Отцы и отечество», 

выставка творческих работ «Портрет 

папы», вечер рассказов «Мой папа 

лучше всех» 

3-7 

11 4 День народного единства Патриотическое, 

этико-

эстетическое, 

трудовое. 

Родина, 

единство 

Праздник «Родина — не просто 

слово»  

Досуг «Народы. Костюмы» 

5-7 

8 День памяти погибших 

при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

Социальное, 

патриотическое, 

познавательное, 

трудовое 

Тематическое занятие «Полиция, 

наш друг и защитник», чтение 

стихов, сюжетно-ролевые игры, 

виртуальная экскурсия «Я в полиции 

служу» 

5-7 

4 воскр. День матери в России Познавательное, 

семейное, 

патриотическое, 

социальное 

Праздничные мероприятия во всех 

группах детского сада, песни про 

маму, совместные подвижные игры 

с мамами, детские сюжетно- 

ролевые игры «Мама дома», 

«Пеленаем братика/сестренку», 

беседа «Мамы разные нужны, мамы 

разные важны» 

2-7 

30 День Государственного 

герба РФ 

Патриотическое, 

познавательное 

Тематический день: беседы,  

дидактические игры, презентация о 

гербе РФ 

4-7 
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12 3 День неизвестного 

солдата 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Беседы и просмотр материалов о 

памятниках и мемориалах 

неизвестному солдату. 

Проект «книга памяти»  

Совместное рисование плаката 

«Памяти неизвестного солдата»  

Спортивно-игровые мероприятия на 

смелость, силу, крепость духа. 

4-7 

3 Международный день 

инвалидов 

Патриотическое, 

познавательное, 

физическое и 

оздоровительное 

Беседы «Люди так не делятся...», 

«Если добрый ты...» 

Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Цветик–семицветик» 

Выставки детских работ «Пусть 

всегда будет солнце», «От сердца к 

сердцу» 

4-7 

5 День добровольца 

(волонтера) в России 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Беседы с детьми на темы «Легко ли 

быть добрым?», Кто такие 

волонтеры» 

«День добрых дел» — оказание 

помощи малышам в одевании, 

раздевании. 

 Создание лепбука «Дружба» 

Конкурс рисунков, презентаций и 

разработок «Я — волонтер» 

6-7 

8 Международный день 

художника 

Социальное, 

патриотическое, 

познавательное, 

трудовое 

Беседа «кто такой художник?» 

дидактическую игру «Художник и 

его помощники» 

Создание вернисажа 

3-7 

9 День Героев Отечества Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Ознакомление детей с 

художественной литературой: Т. А. 

Шорыгина «Спасатель», С. Я. 

Маршака «Рассказ о неизвестном 

герое»  

Встреча с военными  

Спортивно-игровые мероприятия на 

смелость, силу, крепость духа 

Возложение цветов к памятнику 

защитникам Отечества 

5-7 

10 200 лет со дня рождения 

Н. А. Некрасова 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Час стихов Н. А. Некрасова 

Беседы с детьми о Н. А. Некрасове, 

о его творчестве  

Выставка детских рисунков «Что 

говорят стихи?» 

4-7 

12 День Конституции 

Российской Федерации 

Патриотическое, 

познавательное, 

социальное 

Всероссийская акция «Мы — 

граждане России!»  

Тематические беседы об основном 

законе России, государственных 

символах  

Проекты «Главная книга страны», 

«Мы граждане России» 

Творческий коллаж в группах «Моя 

Россия» (недельный проект) 

6-7 

31 Новый год Социальное, 

эстетическое 

Праздник «Пусть елка новогодняя 

нам радость принесет» 

Мастерская Деда Мороза 

1,6-7 

 

*ПатН – патриотическое направление 

ДНН – духовно-нравственное направление 

ЭН – эстетическое направление 

ТН – трудовое направление  

ПозН – познавательное направление 

СН – социальное направление 

ФОН – физическое и оздоровительное направление 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы  

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу дошкольного образования (ФОП ДО), 

утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО во всех помещениях и на 

территории детского сада, со всеми детьми ДОО.  

 

 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа) муниципального автономного  

учреждения дошкольного образования «Детский сад Солнышко» п.Туртас Уватского муниципального района (далее - 

ДОО), разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее – Стандарт), и Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участникамиобразовательных отношений. Обе 

части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО  

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой:  

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы,  

‒ парциальные программы. 

Основная образовательная программа дошкольного образования, присмотр и уход за обучающимися 

реализуются по пятидневной учебной неделе. Во второй половине дня организована деятельность консультативного 

пункта по работе с родителями детей, не посещающих учреждение, работа кружков, дополнительные образовательные 

услуги. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители (законные 

представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в 

первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на уход, 

присмотр и оздоровление, воспитание и обучение.  

Основными принципами к формированию и реализации Программы являются следующие:  

 Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем развитии человека. 

 Поддержка специфики и разнообразия дошкольного детства. 

 Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности. 

 Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями.  

 Личностно - развивающий и гуманистический характер содействия и сотрудничества детей и взрослых в процессе 

развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим миром. 

 Вариативность организации дошкольного образования.  

В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно - 

деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает: овладение 

ребёнком «психологическими орудиями», знаково - символическими средствами, в первую очередь речью и языком; 

гармоничное развитие всех сторон личности ребёнка в условиях созданного спектра специфических видов детской 

деятельности.  

Планирование составляет одну из основ правильной организации жизни детей в детском саду. Оно строится на 

анализе достигнутых успехов всей группы и индивидуально каждого ребёнка.Основу планирования составляют 

комплексные образовательные задачи на определённый промежуток времени (в соответствии с примерным комплексно-

тематическим планированием - на неделю). Образовательные задачи объединяют проектирование предметно-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044


58 
 

 

развивающей среды и разработку содержания деятельности и общения педагога с детьми и их родителями. Недельное 

планирование строится на основе образовательных задач, сформулированных на годовой временной период.  

Программа ДОО в соответствии с требованиями ФГОС ДО, решает задачи развития детей в пяти 

образовательных областях:  

‒ социально-коммуникативного развития; 

‒ познавательного развития;  

‒ речевого развития; 

‒ художественно-эстетического развития; 

‒ физического развития. 

Основная образовательная программа сформирована с учётом особенностей детей раннего и дошкольного 

возраста. Учтены также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах 

деятельности.  

Успешная реализация Программы обеспечена созданием следующих психолого-педагогические условий: 

 уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;  

 использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми младшего дошкольного 

возраста, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям;  

 построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

 поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

 поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;  

 возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения;  

 защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

 поддержка организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.  

В ДОО, используется психологическая диагностика развития детей, которую проводят квалифицированные 

специалисты: учитель-логопед и педагог - психолог. Результаты психологической диагностики используются для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи 

При реализации Программы используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. 

В ДОО существуют различные формы, средства, способы (технологии, приемы) в реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная 

деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных 

потребностей, педагог выбирает один или несколько вариантов совместной деятельности. Время проведения занятий, их 

продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную деятельность детей, 

основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; повышение 

воспитательного потенциала семьи. 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям деятельности реализуются в разных 

формах (групповых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

следующих категорий детей:  

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании медицинского 

заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  



59 
 

 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, 

которые не связаны с врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков 

ребёнком в посещении ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, социальной 

адаптации; 

-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, беспризорные, склонные к 

бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска негативных проявлений 

(импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-дефектолог, учитель- логопед. 

РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, так и вне его, 

согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО. 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей 

которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. 
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