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Заведующий МАУ ДО  
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Уватского муниципального района»                                                                                                  

от 31.08.2023г    

 
 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ  

ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2023-24 учебный год в МАУ ДО «Детский сад Солнышко»  

п.Туртас Уватского муниципального района 

№ Название 

групп 

Кол.зан./ 

продолж. 

занятий 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1.  «Полянка» 

вторая 

группа 

раннего 

возраста (1,5-

2г.) 

10 

занятий 

 

8 мин 

9.00-9.08 – 

Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

и развитие 

речи 

15.45 – 15.53 

– Игра-

занятие со 

строительным 

материалом 

 

9.00-9.08 – 
Развитие 

движений 

15.45 – 

15.53- 

Игра-

занятие с 

дидактичес

ким 

материалом 

9.00-9.08 – 

Расширени

е 

ориентиров

ки в 

окружающе

м и 

развитие 

речи 

15.45-15.53 

- Музыка 

9.00-9.08 – 
Развитие 

движений 

15.45 – 

15.53- 

Игра-

занятие с 

дидактичес

ким 

материалом 

9.55-10.03 – 

Музыка 

15.45 – 15.53- 

Расширение 

ориентировки 

в 

окружающем 

и развитие 

речи 

2.  «Теремок»  

первая 

младшая 

группа 

 (2-3г.) 

10 

занятий 

 

10 мин 

9.00-9.10- 
Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 

15.45-15.55- 
Физическая 

культура 

9.00-9.10 – 
Лепка 

15.45-

15.55- 
Музыка 

9.00-9.10 – 
Рисование  

15.45-

15.55- 
Физическая 

культура 

9.00-9.10–  
Развитие 

речи  

15.45-

15.55- 
Физическая 

культура 

 

9.25-9.35 – 
Музыка 

15.45-15.50- 
Развитие 

речи  

3.  «Улыбка» 

первая 

младшая 

группа 

 (2-3г.) 

10 

занятий 

 

10 мин 

9.00-9.10 – 

Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 

15.45-15.55- 
Музыка 

9.00-9.10– 
Лепка  

15.45-

15.55- 
Физическая 

культура 

9.00-9.10-  
Развитие 

речи  

15.45-

15.55- 
Физическая 

культура 

 

9.00-9.10 – 

Рисование 

15.45-

15.55- 
Развитие 

речи 

9.00-9.10 – 
Музыка 

15.45-15.55- 
Физическая 

культура (на 

подвижных 

играх) 

4.  «Почемучка» 

вторая 

младшая 

группа 

 (3-4г.) 

10 

занятий 

 

15 мин 

9.00-9.15 –  
Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 

9.30 -9.45 - 
Музыка  

9.00-9.15- 
Познание 

(ФЭМП) 

9.30-9.45- 
Физическая 

культура  

 

9.00-9.15– 
Рисование 

9.30-9.45 – 
Музыка 

 

9.00-9.15- 
Развитие 

речи 

9.30-9.45- 
Физическая 

культура  

 

9.00-9.15- 
Лепка/апплик

ация  

9.30 – 9.45- 
Физическая 

культура (на 

подвижных 

играх)  



5.  «Земляника»  

вторая 

младшая 

группа 

 (3-4г.) 

10 

занятий  

 

15 мин 

9.00-9.15- 
Музыка  

9.30 -9.45 - 
Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 

9.00 -9.15 - 
Физическая 

культура 

9.30-9.45 

Познание 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.15 – 
Музыка  

9.30 -9.45 - 

Рисование  

9.00 -9.15 - 
Физическая 

культура 

9.30-9.45 –  
Развитие 

речи 

9.00-9.15- 
Лепка/апплик

ация 

9.30 -9.45 - 
Физическая 

культура (на 

подвижных 

играх) 

6.  «Пчёлки» 

средняя 

группа 

 (4-5л.) 

10 

занятий  

  

20 мин 

9.00-9.20 – 
Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 

9.35 -9.55 - 
Физическая 

культура  

9.00-9.20 – 

Рисование 

9.35 -9.55 - 
Музыка 

9.00-9.20- 

Познание 

(ФЭМП) 

9.35 -9.55 - 
Физическая 

культура 

9.00-9.20 – 
Развитие 

речи  

9.35 -9.55 - 
Музыка 

9.35-9.55- 
Лепка/апплик

ация 

10.05-10.25 - 
Физическая 

культура (на 

подвижных 

играх) 

7.  «Ручеёк» 

средняя 

группа 

 (4-5л.) 

10 

занятий 

 

20 мин 

9.00-9.20 – 
Физическая 

культура 

10.00-10.20 – 
Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 

9.00-9.20 – 

Музыка 

10.00-10.20 

–  
Познание 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 – 
Физическая 

культура 

10.00-10.20 

–  – 
Рисование 

9.00-9.20 – 
Музыка 

10.00-10.20 

– Развитие 

речи  

 

9.00-9.20 – 
Лепка/апплик

ация  

10.15 -10.35 -

Физическая 

культура (на 

подвижных 

играх) 

8.  «Ромашка»  

старшая 

группа 

 (5-6л) 

13 

занятий 

 

25 мин 

9.00-9.25 – 
Познание 

(ФЦКМ) 

9.40-10.05 – 

Рисование 

11.30 -11.55 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 – 
Развитие 

речи 

9.40-10.05 – 

Лепка/аппл

икация 

10.50 -11.15 

Музыка 

9.00-9.25- 

Познание 

(ФЭМП) 

11.30 -11.55 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 – 
Развитие 

речи 

9.40-10.05 – 

Познание 

(ПИПД) 

10.50 -11.15 

Музыка 

9.00-9.25– 
Физическая 

культура на 

воздухе  

9.40-10.05–– 
Рисование 

9.  «Родничок»  

старшая 

группа 

 (5-6л) 

13 

занятий 

 

25 мин 

8.50-9.15-

Познание 

(ФЦКМ) 

9.30 – 9.55 – 

Рисование  

10.10-10.35 - 
Физическая 

культура 

9.00-9.25 – 
Развитие 

речи  

10.10-10.35 

– Музыка 

9.00-9.25-

Познание 

(ФЭМП)  

10.10-10.35 

- 
Физическая 

культура 

 

8.50-9.15-

Развитие 

речи 

9.30 – 9.55 - 
Лепка/аппл

икация 

10.10-10.35 

– Музыка 

9.00-9.25– 
Физическая 

культура на 

воздухе  

9.40-10.05- 

Познание 

(ПИПД) 

10.20 – 10.45 
– Рисование 

10.  «Колобок» 

старшая 

группа 

 (5-6л) 

13 

занятий 

 

25 мин 

9.00-9.25-

Познание 

(ФЦКМ) 

9.40 – 10.05 – 

Рисование 

10.50-11.15 - 
Физическая 

культура 

9.00-9.25 – 
Познание 

(ПИПД)  

9.40-10.05 – 
Развитие 

речи  

11.30-11.55 

– Музыка 

9.00-9.25-

Познание 

(ФЭМП)  

10.50-11.15 

- 
Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 – 
Развитие 

речи 

9.40-10.05- 
Лепка/аппл

икация 

11.30-11.55 

- Музыка 

9.35-10.00 
- Физическая 

культура на 

воздухе 

10.30 – 10.55 

– Рисование 

11.  «Берёзка»  

Подготовите

льная к 

школе  

группа 

 (7-8 л.) 

14 

занятий 

 

30мин 

9.00-9.30-

Познание 

(ФЭМП) 

10.00-10.30 – 
Музыка 

10.45-11.15- 

Лепка/апплик

ация 

 

9.00-9.30- 
Развитие 

речи  

10.00-10.30 
– 

Физическая 

культура 

10.45-

11.15– 

9.00-9.30-

Познание 

(ФЦКМ) 

10.00-10.30 

– Музыка 

10.45-

11.15– 
Рисование 

 

9.00-9.30-

Познание 

(ФЭМП) 

10.00-10.30 
– 

Физическая 

культура 

9.00-9.30 – 

Развитие 

речи 

10.10-10.40- 
Физическая 

культура на 

воздухе 

11.00-11.30 - 

Рисование 



Познание 

(ПИПД) 

 

12.  «Цветочный 

городок»  

Подготовите

льная к 

школе  

группа 

 (7-8 л.) 

14 

занятий 

 

30мин 

9.00-9.30-

Познание 

(ФЭМП) 

9.45-10.15- 

Рисование  

10.45-11.15 – 
Музыка 

 

9.00-9.30- 
Развитие 

речи  

9.45 -10.15 

– Познание 

(ПИПД) 

10.45-11.15 
– 

Физическая 

культура 

9.00-9.30-

Познание 

(ФЭМП) 

9.45 – 10.15 

– 
Лепка/аппл

икация 

10.45-11.15 

- Музыка 

9.00-9.30-

Познание 

(ФЦКМ)  

9.45-10.15 - 

Рисование 

10.45-11.15 

– 

Физическая 

культура 

9.00-9.30 – 

Развитие 

речи 

10.10-10.40- 
Физическая 

культура на 

воздухе 

 

 
 

 

 

 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ    

ОРГАНИЗОВАННОЙ  ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

на 2023-24 учебный год в МАУ ДО «Детский сад Солнышко»  

п.Туртас Уватского муниципального района 

(ул. Юность – Комсомольская, 20) 
 

№ Группа Кол.зан./п

родолж. 

занятий 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

 «Радуга», 

младшая 

группа (1,5-

3л.) 

10 

занятий 

 

10-15 мин 

9.00-9.15 - 

Познание 

(ФЦКМ/ 

ПИПД) 
9.25- 9.40 – 

Физическая 

культура 
 

9.00 – 9.15 – 

Музыка 
9.25 – 9.35.  
Развитие 

речи 

9.00-9.15 
Лепка 

9.25 – 9.40 

- 

Физическая 

культура  

9.00 – 9.15 

– 

Рисование  
9.25– 9.40 – 

Музыка 
 

9.00- 9.15 – 

Развитие речи 
9.25 -9.40- 

Физическая 

культура  
 

 «Радуга», 

старшая  

группа 

(4-6л.) 

13 

занятий 

 

20-25 мин 

9.00- 9.25 – 

Познание 

(ФЦКМ) 
9.40 – 10.05 – 

Рисование 
10.00-10.45 – 

Физическая 

культура  
 

9.00 – 9.25  
Познание 

(ФЭМП)  
9.40 – 10.05 

– Музыка 
 

9.00- 9.25 – 

Развитие 

речи 
9.40 – 10.05 

– 
Лепка/аппл

икация 

10.20 – 

10.45 - 

Физическая 

культура 

9.00 – 9.25 

Музыка  
9.40 – 10.05 

–  
Развитие 

речи 
10.20 – 

10.45 – 

Рисование 
 

9.00-9.25- 

Познание 

(ФЭМП) 
9.40 – 10.05 – 

Познание 

(ПИПД) 
10.15-10.35 – 

Физическая 

культура на 

улице 
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